SERRES CASTET

estaurant seolaire

Un repas végétarien par semaine J

an menu

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

semaine Melon CEuf dur vinaigrette salade Concombre vinaigrette Salade composée
du Tortis du pécheur Tortillas de pommes de terre Jambon Blanc Filet de poisson meuniére Boulette de bceuf
01/09/2025 Salade verte Purée Pommes de terre vapeur Riz
au Glace Laitage Fruits (prunes) Créme dessert Compote
05/09/2025 Pain / chocolat Fruits Gaufre Compote Fromage
semaine Salade croutons Salade a la grecque Melon Carottes rapées Taboulé
du Chipolatas Rougail de poissons Lomo Coquillettes Poisson pané
08/09/2026 |Lentilles Semoule Petit pois Bolognaise Courgette a la provencale
au Yaourt nature sucré Fruits Laitage Compote Tarte normande
12/09/2025 Fruits Beignet Compote Barre bretonne / lait Fruits
produits bio Repas végétarien produits LOCAUX produits IGP _




	Septembre 2025 (2)

