
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
semaine Salade croutons Concombre Pastèque Carottes râpées Taboulé

du Chipolatas Rougail de poissons Lomo Pépite de poisson

07/09/2026 Lentilles Semoule Petit pois Courgettes à la provençale 

au Edam mini Babybel

11/09/2026 Laitage Fruits Laitage Compote Tarte normande

Fruits Beignet Compote Barre bretonne / lait Fruits

 produits bio Repas végétarien  produits LOCAUX 
 produits SIQO 

(label,AOP,AOC …)
repas à thème

produit bio local

Le Menu est susceptible d'être modifié selon la saisonnalité des produits et des arrivages

Emincé végétarien à la 

normande

Un repas végétarien par semaine



DEJEUNER ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 

COQUES
GLUTEN

GRAINE DE 

SESAME
LAIT LUPIN

MOLLUSQUE

S
MOUTARDE OEUF POISSON SOJA SULFITES

SALADE AUX 

CROUTONS
X X X X X

YAOURT NATURE 

SUCRE BIO
X

DEJEUNER ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 

COQUES
GLUTEN

GRAINE DE 

SESAME
LAIT LUPIN

MOLLUSQUE

S
MOUTARDE OEUF POISSON SOJA SULFITES

CONCOMBRE BIO X X X X

ROUGAIL DE POISSON X

SEMOULE BIO X

GOUTERS ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 

COQUES
GLUTEN

GRAINE DE 

SESAME
LAIT LUPIN

MOLLUSQUE

S
MOUTARDE OEUF POISSON SOJA SULFITES

BEIGNET AUX 

POMMES
X X X X X

DEJEUNER ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 

COQUES
GLUTEN

GRAINE DE 

SESAME
LAIT LUPIN

MOLLUSQUE

S
MOUTARDE OEUF POISSON SOJA SULFITES

LAITAGE X X

DEJEUNER ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 

COQUES
GLUTEN

GRAINE DE 

SESAME
LAIT LUPIN

MOLLUSQUE

S
MOUTARDE OEUF POISSON SOJA SULFITES

CAROTTES RAPEES 

BIO
X X X X

EMINCE VEGETARIEN 

A LA NORMANDE
X X X

FROMAGES VARIES X

GOUTERS ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 

COQUES
GLUTEN

GRAINE DE 

SESAME
LAIT LUPIN

MOLLUSQUE

S
MOUTARDE OEUF POISSON SOJA SULFITES

BARRE BRETONNE / 

LAIT
X X X X X X

MENU

Allergènes pour la journée du lundi 07 Septembre 2026

Allergènes pour la journée du mardi 08 Septembre 2026

Allergènes pour la journée du mercredi 09 Septembre 2026

Allergènes pour la journée du jeudi 10 Septembre 2026

TOPAZE date d'édition : 02/09/2026



DEJEUNER ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 

COQUES
GLUTEN

GRAINE DE 

SESAME
LAIT LUPIN

MOLLUSQUE

S
MOUTARDE OEUF POISSON SOJA SULFITES

TABOULE X

NUGGETS DE 

POISSONS
X X X

FROMAGES VARIES X

TARTE NORMANDE X X X

Allergènes pour la journée du vendredi 11 Septembre 2026

TOPAZE date d'édition : 02/09/2026
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