
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Betteraves

Macédoine de légumes 

mayo
Concombre à la crème Salade et maïs vinaigrette Crème Dubarry

Fish'n chips Escalope de porc Aiguillettes de poulet Omelette au fromage Rôti de Veau 

Pommes de terre Lentilles Courgettes bio  à la provençale Polenta crémeuse Haricots verts

Yaourt fermier à la fraise Fromage Fromage

Fruit 
Glace bio local et fruits au 

sirop
Fruit Crème dessert vanille Tarte aux pommes

Pâte de fruit Beignet au pomme Flamby bio Compote Fruit

repas à thème  produits bio Repas végétarien  produits LOCAUX 
produits SIQO 

(label,AOP,AOC,HVE …)
produit bio local

Le Menu est susceptible d'être modifié selon la saisonnalité des produits et des arrivages

Semaine          

du       

2/11/2026             

au                  

06/11/2026

Un repas végétarien par semaine

Courgettes bio



DEJEUNER ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 

COQUES
GLUTEN

GRAINE DE 

SESAME
LAIT LUPIN MOLLUSQUES MOUTARDE OEUF POISSON SOJA SULFITES

FISH'N CHIPS X X X

POMMES DE TERRE 

VAPEUR
X

LAITAGE X

DEJEUNER ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 

COQUES
GLUTEN

GRAINE DE 

SESAME
LAIT LUPIN MOLLUSQUES MOUTARDE OEUF POISSON SOJA SULFITES

MACEDOINE X X

COCKTAILS DE FRUIT X

GOUTERS ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 

COQUES
GLUTEN

GRAINE DE 

SESAME
LAIT LUPIN MOLLUSQUES MOUTARDE OEUF POISSON SOJA SULFITES

BEIGNET AU POMME X X X X X

DEJEUNER ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 

COQUES
GLUTEN

GRAINE DE 

SESAME
LAIT LUPIN MOLLUSQUES MOUTARDE OEUF POISSON SOJA SULFITES

CONCOMBRE / FROMAGE 

FRAIS
X

FROMAGES VARIES X

GOUTERS ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 

COQUES
GLUTEN

GRAINE DE 

SESAME
LAIT LUPIN MOLLUSQUES MOUTARDE OEUF POISSON SOJA SULFITES

LAITAGE X

DEJEUNER ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 

COQUES
GLUTEN

GRAINE DE 

SESAME
LAIT LUPIN MOLLUSQUES MOUTARDE OEUF POISSON SOJA SULFITES

SALADE ET MAÏS BIO 

VINAIGRETTE
X X

OMELETTE AU FROMAGE X X

POLENTA X X

LAITAGE BIO X

MENU

Allergènes pour la journée du lundi 02 Novembre 2026

Allergènes pour la journée du mardi 03 Novembre 2026

Allergènes pour la journée du mercredi 04 Novembre 2026

Allergènes pour la journée du jeudi 05 Novembre 2026

TOPAZE date d'édition : 23/10/2026



DEJEUNER ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 

COQUES
GLUTEN

GRAINE DE 

SESAME
LAIT LUPIN MOLLUSQUES MOUTARDE OEUF POISSON SOJA SULFITES

POTAGE DUBARRY X

FROMAGES VARIES X

TARTE AUX POMMES X X X

Allergènes pour la journée du vendredi 06 Novembre 2026

TOPAZE date d'édition : 23/10/2026
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