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EDITO

Cheres Serroises,
Chers Serrois,

C'est toujours un grand plaisir pour moi
de vous présenter le bulletin municipal de
début d'année qui nous permet de mettre
en valeur la richesse de la vie associative
locale et de revenir sur les récentes
animations organisées dans le village.

Vous pourrez aussi a sa lecture découvrir
nos actions et projets en cours au profit
de tous nos habitants et je voudrai
particulierement insister sur quatre points
importants a mes yeux.

En matiére de logements, les 12
appartements de la résidence des
Magnolias place des 4 saisons étaient a
peine livrés que le chantier de la résidence
Wagner démarrait.
Tous nos concitoyens n'ont pas

les capacités financiéres a devenir

propriétaires et les logements a prix
abordables n'ont jamais été aussi attendus

en France.

AU vu du nombre de demandes qui ne
sont pas satisfaites, il est important que
'on continue de réaliser de nouveaux
programmes dans les années a venir.

De plus, toutes les études prévoient
un vieillissement de la population ces
prochaines années, d'ou notre volonté de
développer une offre de logements locatifs
adaptés a nos ainés.

Les 8
Résidence Wagner

logements réservés pour eux
constitueront une
premiere étape, la résidence Autonomie
prévue aux abords de la place des 4 saisons
viendra en complément pour répondre
a cet objectif d'accompagnement des

séniors dans leur parcours résidentiel.

L'étude « habitat inclusif » que nous venons
de lancer permettra de lutter contre
I'isolement de certaines personnes en leur
proposant des animations dans les salles
communes prévues dans chaque projet,
mais aussi sur 'ensemble du village en lien
avec les associations locales.

Nous avons aussi a coeur de

continuer a entretenir nos
batiments publics ; I'extension
et la rénovation du restaurant
scolaire seront terminés ce
début d'année, de méme que
la scéne et le chauffage du
théatre Alexis Peyret.

La production d'énergies
renouvelables fait partie de
nos objectifs a court terme :
des ombriéres photovoltaiques
seront prochainement

installées sur le parking du

college et nous prévoyons d'équiper de
panneaux solaires les toitures de certains

batiments communaux.

Nous venons également de lancer une
étude sur la géothermie qui est une belle
source d'énergie renouvelable : pourquoi
ne pas essayer d'utiliser la chaleur présente
sous terre pour chauffer nos batiments et/

ou produire de I'électricité ?

Je terminerai sur nos actions par le projet
de cour verte a I'école qui nous a paru
indispensable pour le bien-étre des

générations futures.

Le réchauffement climatique annoncé
nous impose en effet de réfléchir a
la création d'ilots de fraicheurs, a des
ombrages sur les batiments et a la
désimperméabilisation des sols dans ces
lieux fréquentés par les enfants.
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Soyez persuadés que vos élus sont

pleinement mobilisés, de méme que les
agents municipaux qui portent le service
public en bandouliére ; merci a eux pour
leur dévouement, leur professionnalisme.

Au nom de [l'ensemble du Conseil
Municipal, je vous adresse mes voeux les
plus sincéres de bonheur partagé, d'action,
de réussite personnelle, professionnelle,
de paix, de tolérance et surtout de santé

physique et morale pour 2025.

Bonne année et bonne santé a tous !
Boune anade e boune santat a Touts !

Votre Maire,
Jean-Yves Courréges



VOS SERVICES MUNICIPAUX

La mairie est ouverte du lundi au vendredi

de 8h a 12h et de 13h a 17h.

05.59.33.90.08
contact@serres-castet.fr

9

Service Etat-civil / Carte d’identité

Par téléphone uniquement les mardis et
jeudis de 8h a 11h30.

05.59.33.90.08

Centre Co! nal d’Action Sociale

Sur rendez-vous uniqguement les lundis,
jeudis matin de 9h a 12h.

05.59.33.90.08

SerlviceISco!airIeII.P.érisco!airle-

Service fermé au public les mardis matin
et jeudis aprés-midi.

05.59.33.90.08
service-enfance@serres-castet.fr

Accueil de loisirs sans hébergement _

05.59.33.12.27
centre-loisirs@serres-castet.fr

La commune recaute !

Animateurs

Vous étes titulaire du BAFA et vous
souhaitez étre animateur au centre de
loisirs d'été de Serres-Castet (période
juillet-aolt) ?

? Envoyez votre candidature
avant le 15 février 2025

Poun postuler

Service Ressources Humaines

Mairie de Serres-Castet

6 Chemin de la Carrere

64121 SERRES-CASTET
ressources-humaines@serres-castet.fr

Saisonniers

Vous avez 18 ans (ou plus) et vous étes
intéressé par un emploi saisonnier
rémunéré au sein de la commmune (contrats
de 132 semaines en juillet/ aolt)?

E Envoyez votre candidature
avant le 15 février 2025

Ateliers jeunes By

Vous avez entre 14 et 17 ans et vous
souhaitez participer aux ateliers jeunes au
service de la commmune de Serres-Castet ?

F Envoyez votre candidature
avant le 15 février 2025

Sélection des C.V courant mars
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.Seﬁvicesltechniques.l.Urbagisme-

Service fermé au public les mardis matin
et jeudis aprés-midi.

05.59.33.34.05
urbanisme@serres-castet.fr

-E'lbliothéquelmunicipa!e-

Service fermé au public les mardis matin
et jeudis aprés-midi.

05.59.33.90.93
bibliotheque@serres-castet.fr




VOS DEMARCHES ADMINISTRATIVES

Recencement citoyen

Tous les jeunes Francais, garcons et filles,
doivent se faire recenser a la mairie de
leur domicile ou au consulat s'ils résident
a l'étranger.

Cette obligation |égale est a effectuer

dans les 3 mois qui suivent votre 16°™¢
anniversaire.

Carte d'identité & passeport

La mairie vous remettra alors une

Vous souhaitez faire ou renouveler votre carte d'identité attestation de recensement & conserver

2? L.
ou votre passeport? précieusement.

La Mairie est équipée du dispositif. Prenez rendez- En effet elle vous sera réclamée si vous
vous avec le service ETAT-CIVIL par téléphone au
05.59.33.90.08 (les mardis et jeudis de 8nh00 a 11h30 COnCours soumis au contréle de l'autorité

uniguement) ou effectuez vos démarches en ligne sur: publique (CAP, BEP, BAC, permis de

voulez vous inscrire a tout examen ou

www.rdv360.com/mairie-de-serres-castet

conduire...).

e Nouy

Certification d’identité numérique avec France Identité

France Identité est un nouveau service
public permettant de créer son identité f'_'\m ® :

numeérique régalienne. = X

Maease France ldentité
e

Cette application pour smartphone a
vocation a prolonger les usages de la

carte d'identité dans le monde numérique = Gal'dez Ia maTtrise de

(prouver son identité lors de démarches en B d - d,-d o, 7

ligne), mais aussi a permettre de nouveaux P oot i vos onnees | entlte‘

usages dans le monde physique (contréles 8!4 Prouver votre identité (E) Remplacer vos @ Empécher l'usurpation
routiers par les forces de l'ordre, retrait d'un sans divulguer toutes identifiants et mots de votre identité
colis, etc). vos données de passe.

Un usager détenant une identité _ )

numeérique France ldentité peut la faire

certifier aprés une demande dans son

application suivie d'un passage dans une

mairie formée a cette démarche. Télécharger I'application France Identité sur: Conditions nécessaires :

Pour demander votre certification
d'identité numérique, prenez rendez-vous 7 B> Google Play
sur : www.rdv3e0.com/mairie-de-serres-

[E1¥E=x[m]

Avoir une nouvelle carte d'identité

(distribuée depuis aolt 2021 au
format carte bancaire)

castet . Avoir un smartphone Android 8.0
Y ou i0S 16 minimum

Avant de prendre rendez-vous, assurez- ‘: Etre majeur

vous d'avoir au préalable créé votre . i App Store

identité numérique sur France ldentité
et effectué une demande de certification
depuis votre application France Identité.
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RETOUR EN IMAGES

Les fétes de Sernes-Castet

Toujours autant d’ambiance ! Plus de 1000 ‘A )::
personnes pour le concert de Nadau & .

Cette année, 30 nouvelles familles ont été
accueillies par M. le Maire et les élus lors du cocktail
de bienvenue organisé, jeudi 22 aolt pour cette
occasion. La soirée s'est poursuivie avec la remise
symbolique des clefs du village au Comité des
fétes, et le traditionnel pique-nique géant sur la
Place de la Mairie, dans une belle ambiance avec le

podium « Easy Fiesta ».

Le lendemain, 1100 personnes sont venues assister
au concert de Nadau, cléturé par un feu d'artifice
et une soirée bandas au parc Liben.

Le week-end de féte s'est ensuite poursuivi avec
un concours de pétanque et une soirée ou 300
festayres se sont retrouvés a la bodega du rugby
pour féter les victoires de I'AS Pont Long.

Pour le dernier jour, un vin d’honneur a été offert
et servi par la municipalité, aprés la messe et la
cérémonie au monument aux morts.

Trés grand succés pour ce nouveau rendez-
vous sur la place des quatre saisons !

Nouveau cette année, cet événement organisé
conjointement par la municipalité et les
commercants de la Place des 4 Saisons, a connu
un trés grand succés sur les 5 dates assurées.

Des menus gourmands, une ambiance conviviale,
toujours en musigue : nous vous donnons rendez-
vous l'année prochaine !

- e "‘4 o ST
a3 f.__—“ .

Noclwr

oES 4 SAl SONg
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RETOUR EN IMAGES

Récomp

Félicitations a tous les sportifs et a la
cheerleader Cléa Casteres pour son super
trophée!

enses aux spodify ménitants

La municipalité a remis des trophées aux lauréats
et a tenu a féliciter tous les sportifs, présidents de
clubs ou encore bénévoles pour avoir brillamment
défendu les couleurs de leur club et celui de la ville
par la méme occasion.

Cette année, le Super Trophée a été décerné a Cléa
CASTERES (discipline : cheerleading) !

Bravo, et merci @ eux pour leur travail !

En coordination avec la Communauté de
communes des Luys en Béarn, cette année, les
jeunes agés de plus de 14 ans ont réalisé des
cendriers pour sensibilisation au recyclage et a la
protection de I'environnement.

TAIFA ‘il ne—=] Y
RO G VT UI\B;._
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RETOUR EN IMAGES

Année 2024

13 lauréats récompensés pour
I’embellisement de leurs jardins

Avant la cérémonie, un troc-plantes a été
organisé a 18h pour échanger des plantes mais
surtout des conseils et partager autour d'une
passion commune : le jardinage. La cérémonie
s'est déroulée comme a son habitude dans
une ambiance chaleureuse, autour d'échanges
d'astuces et la remise de cadeaux aux lauréats'!

Catégorie «Balcon / rez-de-chaussée» Catégorie «Terrain de moins de 500 m?» Catégorie «Terrain entre 500 et 1000 m?»

1er prix : Mme MONTOLIEU 1¢ prix : M. et Mme. CERDAN 1¢ prix : M. et Mme. SHOLZ

2¢me prix : Mme LEROY 2eme prix : M. et Mme SABATE 2éme prix ex aequo : M. et Mme. OLIESLAGERS
M. et Mme. DONA

Catégorie «Terrain entre 1000 et 2000 m?2» Catégorie «Terrain de plus de 2000 m?»

1¢" prix : M. et Mme. RUPERT 1¢" prix : Mme. BOCHICCHIO Prix spécial Mme Assailly

2¢me prix ex aequo : M. et Mme. NAROLLES décerné a la Famille PRIETO

M. et Mme. ARTIGAS

Prix coup de coeur
décerné a Mme. JAYMES

Sensibiliser, pour mieux dépister le cancer :
du sein! pal -

Vétus en rose pour l'occasion, les marcheurs et
les cyclos de I'Amicale Laique, se sont élancés a
partir de 9h sur les chemins de Serres-Castet. Sur
le marché, la Ligue contre le cancer et la CPAM
ont proposé des ateliers de sensibilisation sur
le dépistage du cancer du sein. LUAPE, le Centre
Alexis Peyret, le reflexologue David KUCHARZAK,
des professionnels de santé et I'association pour
le don du sang étaient également présents. En fin
de matinée, Katia et ses éléves de la section danse
de 'Amicale Laique ont animé la place du marché
avec une flashmob dynamique!
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RETOUR EN IMAGES

Commémoration du 11 novembne

Hommage aux combattants tombés pour la
France lors de la Premiére Guerre Mondiale

Lundi 11 novembre, s'est tenue la cérémonie
d'hommage en [I'honneur des combattants
tombés pour la France lors de la Premiére Guerre
Mondiale.

Cette commémoration a eu lieu au monument aux
morts de Serres-Castet, avec la participation d'un
piquet d’honneur militaire, du conseil municipal
des enfants et des éleves de I'école élémentaire qui
ont entonné la Marseillaise.

Manché de Noél

Idées cadeaux, ambiance festive et
animations pour les plus petits au
Marché de Noél de Serres-Castet

Samedi 7 décembre, le marché hebdomadaire
s'est accompagné du traditionnel marché de
Noél ou 40 exposants sont venus proposer de
nombreuses idées cadeaux.

Les animations offertes par la municipalité, les
tours de maneéges, les balades en caleche et la
venue du Pere-Noél, ont séduit le public.

Le groupe Blue Garden nous a fait le plaisir
d’animer en musique ce marché.
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RETOUR EN IMAGES

Médailles du travail

3 agents communaux ont regu %*g
la médaille du travail

Vendredi 13 décembre, peu avant larbre de
Noél de la commune, Monsieur Le Maire,
Jean-Yves Courreges, a remis les médailles
du travail (argent, vermeil et or) a 3 agents
communaux pour récompenser leurs années
de travail passés au sein de la collectivité.

Les médaillés:
Médaille d'argent (20 ans) :
Mme. Bouchaud Michéle (service technique)

Médaille de vermeil (30 ans) :

M. Denis Degans (restaurant scolaire)

Médaille d'or (35 ans) :
M. Michel Poulot-Cadet (service technique)

5

N’hésitez pas a suivre les actualités de votre commune !

Restez au courant des dernieres actualités et des
prochains événements a venir sur la commune, flashez

grace a notre site internet, notre page Facebook et \'
notre compte Instagram !

Flashez le QR code pour retrouvez tous nos

comptes en seul clic.
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Concert du nouvel an

Salle comble lors du concert du
nouvel an proposé par I'Orchestre
Symphonique du Sud-Ouest

Vendredi 10 janvier, a I'occassion de la réouverture
du théatre Alexis Peyret, 300 personnes sont venus
assister au concert du nouvel joué par I'Orchestre
Symphonique du Sud-Ouest.




URBANISME & TRAVAUX

Restawwant scolaire : des équipements towurés vens Uavenin

Aboutissement d’un projet préparé
de longue date : réouverture rentrée
vacances de février

A l'arrivée un éguipement revu dans son
intégralité et tourné vers I'avenir, méme la
connexion des matériels de cuisine futurs a

été anticipée.

Un service de restauration maintenu:

- Modules cuisine temporaire équipés (30m?)
Réception, chauffage, dressage
Laverie vaisselle plonge

- Livraison quotidienne des repas en liaison

froide (Sté API)

- ET une implication sans faille de toute

I'équipe du restaurant

ZOOM : La marche en avant

« Organisation des locaux et du travail
permettant que les produits sains ne
croisent jamais les produits sales, afin
d’éviter les contaminations croisées »

Le gain de surfaces a été un élément
précieux pour repenser cette organisation
et se projeter dans I'avenir. De la réception
des denrées au rangement de la vaisselle
en fin de service tout a été revu. Sans
oublier bien sdr les conditions de travail
des agents.

Quelques
chiffres

10 mois de travaux

164 m? entierement rénovés

d’accroissement de
surface pour le travail

en cuisine

20%

C'est la surface que représente I'extension
visible de I'extérieur.

Nécessaire a 'hébergement de la nouvelle
ligne de plonge et du local Déchets
de Cuisine et de Table (D.CT), cette
construction et ses équipements sont
entierement neufs.
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80%

Cest la partie non Vvisible depuis
'extérieur, des travaux de rénovation, de
réaménagement, de mise aux normes de
'ancienne cuisine et de la requalification
d'une partie de la salle de restauration (voir
zoom).

AU menu démolition, création de
nouveaux espaces, isolation, plafonds,
électricité,

plomberie, ventilation,

évacuations, faiences, résine de sol.



URBANISME & TRAVAUX

wam «Leb Magnoaab» a été u

oy

La Place des Quatre-Saisons devient
un véritable lieu de centralité et de
mixité des fonctions

Jeudi 28 Jean-yves
COURREGES, maire de la commune,
Francis STEPHAN, Directeur Général de
Domofrance, Max BRISSON, sénateur des

novembre,

Pyrénées-Atlantiques, Genevieve BERGE,

conseillere départementale, Bernard
PEYROULET, président de la Communauté
de Communes des Luys en Béarn, Frédéric
Clabe, adjoint au maire de Serres-Castet
en charge de l'urbanisme ainsi que Jean
Pierre MIMIAGUE, ancien maire, et d'autres
élus du territoire ont inauguré la résidence
« Les Magnolias » de la Place des Quatre

Saisons, livrée en décembre 2023.

Cette résidence compte 12 logements (a
I'étage) ainsi que 6 locaux commerciaux
en RDC, occupés depuis maintenant un an

par 6 commerces.

Vous avez plus de 65 ans, vous trouvez votre
logement trop isolé et inadapté, mais vous
souhaitez rester vivre sur votre commune
dans un logement autonome ?

Vous souhaitez participer a un projet
collectif, convivial et vivant ?

Venez vous renseigner sur le projet
d’habitat inclusif de Serres-Castet lors de
la réunion publique du 18 mars 2025 a 10h,
a la salle du Belvédeére.

Cette 2°™ phase du projet d'extension de la
Place des Quatre-Saisons, initié a l'origine
par l'équipe de Jean-Pierre MIMIAGUE,
consiste a faire de cette place, un véritable
lieu de centralité et de mixité des fonctions.
Cette place vit au rythme de son marché
hebdomadaire et de ses nombreuses
animations tout au long de l'année et
compte plusieurs logements.

Sur les 300 logements locatifs sociaux a
Serres-Castet, 237 ont été réalisés par la
société DOMOFRANCE et d'autres projets
sont en cours de réalisation.

C'est le cas de la future résidence Wagner
qui comptera 26 logements ; du projet a
I'étude, de la résidence « Lou Moulinot » au
lotissement Bellevue qui pourra proposer
35 logements supplémentaires ; ainsi
gu'une résidence autonomie de 20 places.

La future nésidence Wagner

La commune a profité de la construction
de cette résidence pour réaliser des travaux
de rénovation et de mise en valeur de la
place : installation de mobiliers urbain,
création d'espaces verts, création d'une
zone apaisée ou doivent se cotoyer en toute
sécurité automobilistes, vélos, piétons.
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La résidence Wagner sera composée
de 26 logements locatifs sociaux dont
8 en RDC adaptés aux séniors

Idéalement placée, derriére la créche, pour
les locataires, a deux pas des commerces
et services du centre-bourg mais aussi de
toutes lesinstallations sportives, culturelles,
scolaires, de la créche et des arréts de bus
qui desservent I'agglomération paloise, ce
projetambitieuxcomprendra26logements
locatifs sociaux, dont 8 logements en RDC
adaptés aux seniors, ainsi qu'une piéce
commune de 65 m2.

Exemple de mixité sociale et de lutte
contre lisolement des personnes
agées, ce projet permettra I'accés au
logement a tous et notamment aux
seniors,quien RDC, pourront bénéficier
d'une piece commune, équipée d'une
kitchenette pour se retrouver entre
locataires pour des animations ou des
moments conviviaux.



URBANISME & TRAVAUX

Ombriénes

photovoltaiques sur le parking du college

Importants projets

[ A | ]

Le
concrétisation de projets de rénovation

second semestre 2024 a vu la

importants au Centre Alexis Peyret.

Spectateurs, pratiquants d'activités ou
usagers desservices proposés apprécieront

sans nul doute les améliorations apportées.

Chauffage des salles de spectacle
et de danse

Si
'importance de ces travaux, pour autant il

la municipalité était convaincue de

fallait répondre aux exigences techniques,
organisationnelles et budgétaires.

Les trois ingrédients ont été réunis cette
année et I'ensemble des travaux ont pu
étre réalisés.

Aprésdesétudesthermiques, lesanciennes
chaudieres et la centrale de traitement d’air
ont été déposées et remplacées par des
matériels et systémes plus performants et
beaucoup Mmoins énergivores.

Merci a tous les acteurs en charge
de la saison culturelle d'avoir adapté
la programmation 2024 - 2025 pour

permettre la réalisation de ces travaux.

13
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Plancher de la scéne

O combien structurant pour une salle de
spectacles, le plancher de la scene depuis
quelques années montrait des signes
d'usure et devenait d'un usage critique
malgré tous les soins et réparations locales
qui lui étaient prodigués.

Aujourd’hui les 145 m? de plancher en

lamellé-collé  ont remplacé I'ancien

plancher.

Notons que ces travaux ont été mis a profit
pour créer des trappes techniques pour
passer les divers cablages.

de nénovation auw Centre Alexis

Le parking du collége accueillera des
ombriéres photovoltdiques

Dans le zonage d'accélération des énergies
renouvelables demandé par [l'état, la
commune a identifié le parking du collége
pour recevoir

pouvoir une production

photovoltaique.

Dans ce contexte, une étude est menée
via la société ENR64 afin d'installer des
ombrieres photovoltaiques
produire 146 MWh/an.

pouvant

Les travaux seront réalisés au premier
semestre 2025.

Peyiet

Bar-accueil plus visible

L'idée d'un Bar-accueil plus visible et plus
fonctionnel que celui d'origine murissait
dans les esprits depuis longtemps.

L'étude prospective menée par une
stagiaire de vie et culture a donné corps au

projet.

Les réponses favorables aux dossiers d'aide
a projet déposées aupres de la CAF et de
la MSA ont amplement aidé a la décision.

Ainsi, avec I'appui des équipes municipales,
la réalisation a pu se faire au mois de
décembre. Le bar accueil parfaitement
intégré dans son environnement vous

attend (voir page 42).
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VOIRIE, RESEAUX, SECURITE

Zone a Faibles Emissions mobilite

L’'Agglomération paloise met en
place une Zone a Faibles Emissions
mobilité dés le 1er janvier 2025

A partir du ler janvier 2025, conformément
a la loi climat et résilience du 22 aolt
2021, les
s'appliquent du lundi au vendredi de 9h a

restrictions de circulation
18h dans un périmetre identifié et pour les
véhicules non classés. La vignette Crit'Air
est alors nécessaire pour circuler dans
'agglomération.

Le périmétre

Cette zone englobe une population de 100
000 habitants.

Les restrictions de circulation s'appliquent
sur les axes routiers situés a l'intérieur du
périmetre délimité par l'intra-rocade avec
la D834 a l'ouest, la D817 au nord, la D817 et
la D802 a l'est et la D802 au sud.
Les restrictions de circulation ne
s'appliquent pas sur les axes permettant
d’accéder aux parkings relais :

Parking Catherine de Bourbon

Parking Cliniques

Parking Stades

Parking Billére (a venir).

-

Qu’est ce qu’une ZFE-m ?
La Zone a Faibles Emissions mobilité
(ZFE-m) est un dispositif destiné a
faire baisser les émissions de polluants
atmosphériques, en limitant la circulation
des véhicules les plus polluants, dans un
périmetre défini.
Afin d’étre autorisés a circuler ou non
dans la ZFE-m, les propriétaires doivent
s'équiper d'une vignette Crit'Air. Chaque
vignette correspond a une catégorie de
véhicules plus ou moins polluants. Elle
tient compte :

Du type de véhicules (véhicules légers,

Poids Lourds, etc.)

De la norme Euro,

De I'age du véhicule,

Du type de combustible (diesel,

essence, ...)

PERIMETRE
DE LA ZFE-m

La rocade et les itinéraires
d'accés aux parkings relais ne
sont pas concernés par les
restrictions de la ZFE-m

Rocade
Itinéraires d'accés aux parkings relais

Parking relais

= ZFE-m avec restriction de
circulation a partir du

01/01/25 \ — _““'H-._._.IF
T fen

/J

Les véhicules concernés

A partir du ler janvier 2025, tous les
véhicules deux roues et quatre roues
motorisés, possédant la vignette Crit'Air
classés E, X, 1,2, 3, 4 ou 5 seront autorisés a
circuler sur 'ensemble du territoire.

VERS TAMSELTOULOUSE

Vignette Crit Air

——certificat qualité de l'air

MOIE EURO

[ S i {inserits e la 2ot gris]
~— ° | o, & difat, date
!an oy S5 A

Tous ces véhicules devront avoir la vignette
apposée sur leur pare-brise.

- . o ESSENCE ET ASSIMILES
Les véhicules soumis aux restrictions de

wéhicubes & hyds

o Wéhicules gaz et wéhicules hybrides rechargeables

DIESEL ET ASSIMILES

) EURCEet6
circulation dans la ZFE-m sont définis jJ & partiv du1® janvier 201
comme suit :
P . . . . L Entre le 1" aovier 2006 A partir du 1 janvier 20M
Véhicules particuliers immatriculés et be 31 décembre 2010 inclus
avant le 31 décembre 1996 il iy
Entre be 1= janwier 1997 Entre le 1= jarwier 2006
Véhicules utilitaires Iégers et be 31 décembire 2005 inclus et le 31 décembre 2010 inclus
. . . EURO3
immatriculés avant le 30 septembre Entre Ia 1= jamvier 2001
1997 et le 31 décembre 2005 inclus
o
Motos, scooters immatriculés avant le Entre le 1= juillet 1997
at le 31 décembre 2000 inchus.
31 mai 2000 -
7, EURD1ETAVANT 4 i e vgrettes
Poids lourds, autobus et autocars *'ﬁ Jusqutau 31 décembre 1896

immatriculés avant le 30 septembre
2001.

Comment obtenir la vignette ?

L'obtention de ces vignettes peut se
faire sur le site officiel du Ministére de la
transition écologique et de la cohésion
des territoires pour 311€ par véhicule +
affranchissement :
https:/Mwww.certificat-air.gouv.fr/
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Pour obtenir son certificat qualicé de lair
certificat-air.gouv.fr

Pour remplir la demande, veuillez vous
munir du certificat d'immatriculation
(carte grise) de votre véhicule pour y
reporter sa norme euro, indiquée dans la
section V9 a la fin du code.

La vignette Crit’Air vous est envoyée par
courrier dans un délaide 10 jours a I'adresse
indiquée sur le certificat d'immatriculation.



VOIRIE, RESEAUX, SECURITE

Zones a 30km/h sur le bas du village

La commune étend les zones a
30km/h sur le bas du village pour
améliorer la sécurité

Des zones de circulation limitée & 30km/h
avaient été définies autour des écoles et

sur différents trongons au bas du village.

Afin  de rendre plus lisible cette
réglementation et apaiser la circulation
en améliorant la sécurité, il a été décidé
d'étendre ces zones a toutes les rues
situées a I'Ouest du Luy du Béarn et au sud
du chemin Liben.

Les chemins de Devezes et du Liben

restent limités a 50 km/h.

Lors d'un choc avec un piéton ou un
cycliste @ 50 km/h le risque de déceés est
multiplié par 9 par rapport a un choc a
30 km/h.

Pourquoi 30km/h est plus sar que 50km/h ?

Plus on roule vite,
plus la distance d’arrét augmente
a 50 km/h, il faut 27,5 métres pour s'arréter,
contre 13,5 métres a 30 km/h

Plus on roule vite,
plus le champ de vision rétrécit

a 50 km/h, on voit sur 90°,
alors qu'a 30 km/h, on voit jusqu’a 120°

Rouler doucement
ne fait pas perdre de temps

Les études montrent qu’en milieu urbain,
quand la limitation de vitesse est fixée a 50
km/h, on roule en moyenne a 18,9 km/h et
quand la vitesse est limitée a 30 km/h, on
roule en moyenne a 17,3 km/h.

Meilleunre gestion des acces au Centre de lotsins

[
Nouvelle gestion des entrées/sorties

Dans le cadre du plan Vigipirate et en
harmonisation avec I'école pour renforcer
le contréle des acces, les parents ne
rentrent plus dans les locaux du centre de
loisirs.

L'accueil des enfants se fait par un des
directeurs dans le hall d'entrée. Suivant leur
age, ils sont ensuite accompagnés dans
leur salle par un personnel de I'équipe.

Cette organisation est mise en place pour
garantir la sécurité de tous lesenfants et du

personnel, tout en respectant les directives
en vigueur.

[P]

Meilleure utilisation du parking

Dans l'idée d'améliorer encore ['utilisation
du parking et la sécurité des usagers,
la commune prévoit de matérialiser le
chemin pour piétons le long des clotures,
un passage piétons pour traverser et des
places de parking pour stationnement
en marche arriere de facon a quitter
'emplacement en minimisant les risques.

Evitons les incivilités...

Les voitures garées sur le trottoir de l'allée
des mini-pousses mettent en danger les
piétons et les parents avec poussettes qui
n'ont d'autres choix que d'étre sur la route.
Nous  vous rappelons que ce
stationnement n'est pas autorisé, pour la

sécurité de tous.
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Un emplacement PMR (pour handicapés)

a été matérialisé sur le parking réservé aux
animateurs.

C'est une place darrét et non de
stationnement uniquement réservée a la
dépose d’enfants a mobilité réduite pres
du portail.



SCOLAIRE - LES ACTUS

Lécole. compte 400 éléves népartis en 16 classes

1 4‘ éleves

en1* cycle
(6 classes)

2 5 9 éléves

en 2°™ et 3° cycle
(10 classes)

141 éleves répartis en 6 classes dont 2 259 éléves répartis en 10 classes dont un
classes occitanes qui comptent 17 éleves dispositif Ulis de 11 éleves, du CP au CM2
chacune de la Petite Section a la Grande (2eme et 3eme cycle).

Section (" cycle).

wletranmsport scolaine, : une clternative, o la voitwre

Un transport scolaire gratuit est organisé Téléchargez les circuits ou visualisez-les sur Pour tout renseignement, n'hésitez pas a

par lacommune. Il se compose de 2 circuits Google Maps, en scannant le QR Code: contacter le service enfance de la mairie :
05.59.33.90.08

service-enfance@serres-castet.fr

qui desservent les différents quartiers de
Serres-Castet.

Circuit n°1 Circuit n°2

- -
L
. A :
» |
LOTISSEMENRT
L AN MARIE
\/
.J
}-!.'
L LissemERT <41l
BLOS SRINT
ik (@] v

LOTisEEMENT

LESCALRRE

CLOS

e i LECL
LOTISSEMENT B < "-2‘5" ZiLerl
CLOSDES ﬁ, -A"\TEI’!‘W_#PIE
ROSIERS F )
/)
S
v
E £1 05 DES. - o
3 MARGLERITES TG =
LOTISSEMENT, -
CLOS
LESCOURRE

Carrefoor Contact

Utiliser le transport scolaire pour :

2 & = &

Plus de sécurité Moins de pollution Plus de facilité Plus d’économies
Limite le nombre de véhicules Limite les émissions de CO2 Ily aunarrét prées de chez Ce service mis en place par la
circulant autour de I'école. autour de I'école. vous. commune est gratuit.
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SCOLAIRE - LES PROJETS

Une.cour verte a lécole !

& o _—_—

TR

Cour verte a I'école : agir maintenant,
pour les générations futures

®

Une problématique de départ :

e A

de plus en plus de journées chaudes et de
plus en plus chaudes.

L
e
S

-

. 18
Les points faibles de I'école :

beaucoup de salles de classes exposées
au rayonnement du soleil, des cours
trés ensoleillées avec un sol sombre et

imperméable qui emmagasine la chaleur.

Une solution :

revégétaliser les cours d'école, en créant
des ombrages sur les batiments et des
ilots de fraicheur dans les cours, en
désimperméabilisant les sols.

Et aussi... :

réimaginer les cours pour proposer un
espace ludique et pédagogique a nos
écoliers.

Notre message est éducatif :

en faisant participer les enfants a
I'élaboration du projet, en lesamenant

a prendre soin de leurs nouveaux
espaces aprés s'étre approprié leur
cour,

en les sensibilisant aux démarches

@ Inscriptions scolaires 2025-2026

durables,

en ayant valeur d'exemple dans la

Votre enfant est nelcAlZ02z oleet volonté d'anticipation et d'adaptation

nouvellement arrivé sur la commune et face au réchauffement

va faire sa premiere rentrée scolaire en
septembre 2025.

La commune s'est donc engagée dans
le réaménagement des cours d'écoles.
Le concept de « cour verte » proposé par
le CAUE* répond a notre demande. Un
cabinet d'architectes paysagistes, I'Atelier
Refuge, a été mandaté pour imaginer
une cour plus végétale, plus arborée, plus
ludique, plus pédagogique.

Ainsi la commune prépare [|'école de
demain pour rester en classe sans souffrir
de la chaleur, pour limiter I'impact du
réchauffement climatique sur la santé,
pour réduire les risques d'inondation et de
pollution dus au ruissellement.

*CAUE : Conseil d’Architecture d’Urbanisme
et de 'Environnement

Notre message est politique :

en affichant notre volonté d'agir pour
anticiper et s'adapter au changement
climatique,

en affirmant notre préoccupation du
bien-étre de la santé des écoliers,

en proposant des solutions non
énergivores et respectueuses de la
nature,

en présentant un exemple positif a la
population.

Merci de bien vouloir contacter le service
scolaire de la Mairie au 05.59.33.90.08 pour
vous faire connaitre.

Ce projet se veut participatif : les enseignants, les enfants, les élus, les agents du centre de
loisirs, les agents d'entretien, les agents des batiments et des espaces verts, les parents sont
tous invités a partager leurs idées.
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PERISCOLAIRE - LES ACTUS

Quelle chance d'aller au Centre de lotsins !

Le programme des mercredis

Les mercredis, les projets fleurissent:
échanges intergénérationnels avec
'EHPAD de Sauvagnon, initiation couture,
propositions de projets par les enfants
pour la vie du centre de loisirs, spectacle
de fin d'année au Belvédere, atelier autour

de la pomme a la Cueillette de I'Aragnon,

cinéma de Noél au Méliés, ....

Un séjour pour changer d’air !

Le séjour d'été fut une grande réussite. 20
enfants ont passé 5 jours a Bidarray pour
des activités randos accrobranche et via
ferrata, vie collective, jeux d'expression,
boom en rouge et blanc, veillée loup-
garou, feu de camps et chamallow !

Vacances d’automne

Les enfants étaient nombreux pour les
vacances d'automne. Au programme
intervention hip-hop, spectacle, sortie
escalade a Pau et grimpe d'arbre au bois
de Sauvagnon.

Un été riche d’animations originales

Sur les themes : I'espace, les métiers, les 5
éléments, les 9 arts, I'environnement et le
monde imaginaire.

Des sorties: piscine, parc de loisirs Ludopia,
Parc aux rapaces de Madiran, Forét des
vertiges a Montardon, Labyrinthe de
Nousty, cinéma Le Méliés a Pau, musée des
vieux outils a Garlin, Maison Carrée a Nay.

Des intervenants ont proposé des créations
de composition de fleurs fraiches, de la
fabrication du feu a la maniére de la dame
Brassempouy, de la musique avec le GAM
de Pau...

La pause meénidienne devient un accueil péuscolaine

Qu’est-ce que cela change ?

Administrativement, l'accueil est
déclaré Accueil Collectif de Mineurs
aupres de la Délégation régionale
académique a la jeunesse, a
'engagement et aux sports (DRAJES)
Le taux d'encadrement est
réglementé (nombre d'animateurs,
qualification)

Un projet pédagogique a été rédigé
pour ce temps d'accueil

Des activités sont organisées par
groupe

Les ATSEM mangent a la table avec
les enfants de maternelle

Service gratuit. Seul le repas est tarifé.
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Les activités proposées

Pour les petits...

Accompagnement durant les repas,
Sieste pour les tout-petits,

Temps libre,

Temps calmes animés avec tapis et
musique pour la moyenne section
Temps libres, jeux de société et
lecture pour la grande section

Pour les grands...

Sports collectifs,

Tennis, baby-foot, ping-pong,
Temps calmes, lecture,

Jeux de société,

Temps libres

Ou?

Dans les cours, dans les salles du centre de
loisirs, dans des salles de 'école, au dortoir
de la maternelle pour la sieste des petits.

et avec le Conseil Municlpal des Enfants !

Tous les mardis : réunions des commissions
sports-loisirs et aménagement du village-
environnement.

Tous les jeudis : pause lecture animé par
un enfant élu pour un groupe de grande

section.




SCOLAIRE - RETOUR EN IMAGES

\

Découverte du littoral a Anglet

Quatre classes de Iécole de Serres-Castet
sont parties en juin en classe découverte
“nature et environnement du littoral” a Anglet.
Au programme : étude du trajet de l'eau en
partenariat avec l'association Surfrider, visite de la
cité de I'Océan, sensibilisation a I'écologie marine,
visite guidée de I'Hermione, balade dans la forét
de Chiberta, découverte de la pelote et des jeux
basques traditionnels.

Jeux Olympiques ¢ la féte de I'école

Samedi 15 juin s'est tenue la féte de I'école sur le
théme des Jeux olympiques ! Toute la journée,
Une iournée d’Olympiades un choix dactivités digne des meilleurs parcs
Mardi2juillet tous les éléves de I'école étaient réunis d'attractions, avec le sport en fil rouge, a ravi les
au parc Liben pour une journée d'Olympiades. ‘ enfants.

Sous le signe du sport, mais aussi du respect et de
'amitié, les enfants se sont essayés a différentes

activités sportives et jeux d'adresse.

Portes-ouvertes du 5™ RHC

Quatre classes de I'école de Serres-Castet se sont
rendues aux portes-ouvertes du cinquieme RHC
a la fin du mois de septembre. Les enfants sont
ressortis enrichis de nouvelles découvertes !

19  JOURNAL MUNICIPAL DE SERRES-CASTET - JANVIER 2025
~



CONSEIL MUNICIPAL DES ENFANTS - RETOUR EN IMAGES

Le conseil municipal des enfants en action !

Visite du Centre de tri de $évignacq

Mercredi 22 mai, les élus du CME ont participé a
la visite du centre de tri de Sévignacg. Ils ont vu
le trajet des emballages ménagers, les chaines de
tri et ont pu également expérimenter le travail des
valoristes.

arg) Ramassage de déchets j Stand parcours de trotinettes

pour la féte de I'école
Pour faire suite a la visite du centre de tri de

Sévignacq, les élus du CME, accompagnés de
leurs familles, de conseillers municipaux et de
Monsieur le Maire, ont arpenté les sentiers et rues
aux alentours de I'école a la recherche des déchets

Lors de la féte de I'école, sous le signe des Jeux
Olympiques, les élus du Conseil municipal des
enfants ont tenu un stand avec un parcours de
trottinettes.

laissés a I'abandon dans la nature.

7N '
P

2.5 )

24

B N

Des étoiles plein les yeux... ©

Prix “coup de ' du iury” Début octobre, les jeunes conseillers municipaux

se sont retrouvés au lac de Serres-Castet pour
Vendredi 31 mai, les élus du CME ont été invités au congrés des profiter de leur prix, gagné lors du congrées des
maires a Biarritz a I'occasion du concours du meilleur projet des maires en mai dernier.
conseils municipaux de jeunes. lls se sont vus remettre le prix «Coup Une animation autour des astres, de notre
de coeur du jury», pour leur projet «Coin lecture pour les plus petits». systeme solaire et une observation de quelques
Les enfants ont ainsi gagné une animation astronomique «Petite constellations malgré le temps couvert.

Ourse» en partenariat avec les Francas des Pyrénées Atlantiques.

@ Bilan positif pour cette 3°™ année !

Pour ce mandat 2023-2024, de nombreux
projets et actions ont été réalisés.
Parmi eux, nous pouvons citer : la poursuite
du quart d'heure de lecture a I'école primaire,
la construction d'un billodrome portable, des
plantations dans les carrés potagers, la fabrication
et installation de nichoirs, la présence a toutes les
cérémonies officielles, la réalisation du Pumptrack
au parc de la laicité, etc.
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CONSEIL MUNICIPAL DES ENFANTS - LES ACTUS

De nouveaux élus, pour de nowveaux projets \n_"&,

CONSEIL MUNICIPAL des enfanfs

SERRES=CASTET

Félicitations aux 6 nouveaux élus !

Jeudi 10 octobre, les éléves de CMI1/CM2 sont
passés dans l'isoloir pour élire leurs 6 représentants
CM1 (3filles et 3 gargons) au conseil municipal des
enfants (CME) pour I'année 2024-2025. P .

Les éelections

Les professions de foi des 21 candidats (14 filles / Les élus 2024-2025 en Chiﬁref

7 gargons), écrites avec l'aide de Jérébme Boudin
(animateur au Centre de loisirs et en charge du CcM1 CM2 107 électeurs

CME) ont été affichées dans la cour de l'école ) 94 suffrages exprimés
primaire. Ethan BAUDON LS IS EENEST 9 votes nuls

Paul BREIL G.abrlel BREIL 1 vote blanc
A17h30, le dépouillement était ouvert au public. Tom HERNANDEZ Slnan. Sy
M. le Maire, accompagné de Cathy Lateulade et Anais LUCAS Gleellline IR IO L

Lucile NICOLE Maéline LALANNE

Cécile Castet ont procédé au dépouillement et a

'annonce des votes. Quelques parents sont venus Héloise PIESSET Ceunils PEVRE

assister a 'annonce des résultats et de nombreux
éleves étaient présents !

Tout premier conseil municipal !
Les CM1 élus 'année derniere, quant

a eux, poursuivent leur mandat pour Mercredi 8 novembre, les nouveaux élus ont assisté
:

une année supplémentaire en tant a leur premier conseil.

qu'élus CM2.
Aprés une présentation du fonctionnement du

conseil municipal des adultes et du réle des élus
dans la vie de la commune par Monsieur le Maire,
les élus enfants se sont vu remettre la célébre
écharpe tricolore, symbole de leur engagement

C'est ouvert au public '
citoyen!

Tous les conseils municipaux des enfants,

comme ceux des adultes, sont ouverts lls ont également eu la chance de faire une visite

au public. Venez assister aux prochains guidée de la mairie.

conseils des enfants, les 12 mars et 24 juin
2025'!
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ENVIRONNEMENT

-7

gestion qui pro

tege votre qualite de vie

En cette année passée, la pousse quasi permanente des fleurs et des arbustes plantés, mais

aussi, des ronces et autres especes trés envahissantes, donne parfois I'impression que les

espaces verts ont été laissés a I'abandon, mais ce n'est pas le cas.

Personnel et équipement

La commune a fait le choix d'embaucher
deux personnes spécialisées dans les
espaces verts. Elle s'est équipée d'un
tracteur avec faucheuse décalée pour
entretenir les abords des chemins
communaux et tous les axes passants, pour
plus d'efficacité et de sécurité pour les
automobilistes et les piétons.

Une gestion en 3 secteurs

La commune a également établi trois
secteurs ou la gestion des espaces verts
communaux s'organise différemment :

Secteur « Soigné »
@ entretien tous les 15 jours
Il comprend tous les pdles urbanisés de
la commune : les abords de I'école, des
stades, du Centre Alexis Peyret, de la Place
des Quatre Saisons, le parc Liben et les

abords de la Place de la Mairie (Mairie,
église et Belvédere).

Pour rappel, les haies donnant sur l'espace
public, les trottoirs, les chemins, les allées,
doivent étre régulierement entretenues et
taillées afin de respecter I'espace public et
ses usagers.

Le feuillage, les branches d'une haie, d'un
arbuste, d'un arbre ne doit pas dépasser la
limite de propriété et ne doit pas s'étendre
sur le domaine public.

& Secteur « intermédiaire »
entretien tous les mois

I comprend toutes les autres zones

habitées possédant des espaces verts, dont
les lotissements.

Rappel sun Uentretien des haies

La hauteur est limitée. Il est demandé aux
propriétaires de tailler leur haie afin de pas
géner les usagers de I'espace public.

Les haies doivent étre taillées a I'aplomb
du domaine public et leur hauteur doit
étre limitée a 2 meétres, voire moins la
ou le dégagement de la visibilité est
indispensable, a savoir a I'approche d'un

carrefour ou d'un virage.

Toute cette organisation a été pensée pour
préserver la qualité de vie de chacun. Elle
limite aussi les passages de tondeuses et
réduit les émissions sonores et polluantes
associées. Merci pour votre compréhension.

C& Secteur « naturel »
une fois par an

Les secteurs dits « naturels » sont les
plus importants pour la protection de la
biodiversité. La commune a la chance d'en
posséder plusieurs, a différents endroits
(parfois surprenants !).

L'herbe de la pampa est une espéce
invasive interdite en France depuis fin
2024 (Code de I'environnement L415-3).

Il est de la responsabilité de chacun de
procéder a son éradication.
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ENVIRONNEMENT

Relevez le Défi eawptimise !

- . | de partager des expériences, de mieux
R | N\ comprendre les enjeux sur le territoire
ne MARS - - : P !

. I|UIN ‘\“ 1 ! ' 5 I iy et de découvrir des astuces a travers des
AN “
A ] ‘ ot - ateliers et des visites pour préserver cette
\\ .
AR -
e023 X  FOYERS ACCOMPAGNES ressource !
() ‘ INFOS & INSCRIPTIONS :

D E FI avant le 25 féyrier = -—alES
Ateliers pratiques, rencontres, visites =) defieauptimise@ecocene.fr s i o ¢ Loin de lacompétition et de la performance,

! le Défi indivi
= R propose un engagement individuel

E AU WWW.ECOCENEFR [ JECOGNE E= @A Pose X
et collectif, ou chacun progresse a son

rythme dans I'évolution de ses pratiques.

L'association Ecocéne et le Syndicat La participation est libre, gratuite et

des Eaux Luy Gabas Lées, soutenus par ouverte a toutes et tous, aux personnes La campagne d'inscription est ouverte !
I'’Agence de I'eau Adour-Garonne, ouvrent seules comme aux couples, aux familles, Faites part de votre intérét ou de votre
une campagne d'inscriptions au premier collegues ou ami-es. volonté de participer en écrivant a:

Défi Eau'ptimise aux habitants des 93

communes du territoire du syndicat Nous proposons d'accompagner les foyers defieauptimise@ecocene.fr, ou

pour se challenger dans la réduction des volontaires de mars a juin 2025 dans la en appelant au 05.59.32.12.36
consommations en eau potable. réduction de leurs consommations en eau,

LeSyndicat du Bassin Vesant a son site internet

1) Le Syndicat du Bassin Le syndicat met a disposition de
Versant des Luys (SBVL) la population un site internet, fruit
Syndicat du assure, aux cotés des d'une stratégie de communication
Bassin Versant o . J
des Luys collectivités et des soigneusement définie.
propriétaires riverains,
la gestion cohérente et raisonnée des cours Ce site a été congu pour informer,
d’'eau a I'échelle du bassin versant des Luys. sensibiliser et impliquer tous les acteurs du
territoire dans la gestion et la préservation
Il permet de maintenir I'équilibre naturel des milieux aquatiques.
et le libre écoulement des eaux, dans
le respect du bon fonctionnement de Il rappelle les compétences du syndicat,
'écosysteme aquatique, des milieux les droits et devoirs des riverains des cours
associés et la préservation des enjeux d'eau et toute la reglementation en vigueur
d'intérét général identifiés. sur le sujet :

www.syndicat-des-luys.fr

mE

Quelles sont les missions du E
Syndicat du Bassin Versant des Luys ?

¢ %
Y

Etudes des milieux aquatiques Gestion et restauration Sensibilisation
Réalisation d'analyses globales pour Coordination de travaux pour restaurer les Prévention du ruissellement sur le bassin
comprendre les dynamiques du bassin lits, berges et boisements, tout en assurant versant pour la gestion durable des eaux
versant et planifier des actions adaptées. le libre écoulement des eaux. superficielles.
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CULTURE - LES EVENEMENTS A VENIR

Trois spectacles joués_«complet» aw Pelvédene

Pendant la durée des travaux au Théatre
Alexis Peyret, trois spectacles ont été joués
«complet» au Belvédeére : Le berger des
sons, La clé suspendue et I'Heureux tour.

Le théatre a réouvert depuis le 10 janvier
avec une programmation compléte
jusqu’au printemps (voir page 43).

Repas des ainés

Samedi 15 mars - Salle du Trinquet

Ce repas est ouvert a tous les habitants
de la commune agés de 67 ans et plus.
Un courrier d'invitation leur sera envoyé
mi-février. Si vous n'avez pas regu cette
invitation fin février, veuillez prendre
contact avec la mairie au 05.59.33.53.95
avant le 6 mars.

18]
Salsa night

Vendredi 4 juillet - Place des 4 Saisons

Venez vous déhancher sur des rythmes
sud-américains a 'occasion de ce rendez-
vous désormais incontournable de la
musique latino-cubaine.

Manifestation phare, le Festi'Luys est le
festival Intercommunal des Arts de la Rue.
Il incarne parfaitement [itinérance de
I'offre culturelle avec une programmation
réunissant théatre de rue, cirque, musique

et contes.

De nombreuses communes (Sauvagnon,
Navailles-Angos, Montardon, Serres-

Castet, Sévignhacqg, Bournos, Garlin) ont eu

¥

Cérémonie des récompenses
aux sportifs méritants

Jeudi 25 juin - Salle Robert Jaunier

Cette cérémonie est l'occasion pour la
municipalité de récompenser les sportifs,
clubs et associations sportives quifont vivre
le sport et ses valeurs sur la commmune.

Pl
S

Fétes de Serres-Castet

Du jeudi 28 au dimanche 31 aoGt

Accueil des nouveaux habitants, remise
des clés du village au Comité des Fétes,
spectacle, feu d'artifice, soirée bandas,
etc, les traditionnelles fétes locales sont le
rendez-vous a ne pas manquer de l'été!
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@)* Le prochain Festi’Luys se déroulera a Serres-Castet !

la chance d'accueillir ce rendez-vous qui
anime le 1 samedi des vacances d'été. Lors
des derniéres éditions, pas moins de 2 500
spectateurs ont profité de cette journée
gratuite et familiale qui lance la saison

estivale.

Cette année, le Festi'Luys se déroulera a
Serres-Castet, le samedi 5 juillet a partir
de 15h.

%

Marché des Producteurs
de Pays

Samedi 28 juin - Place des 4 Saisons

Authenticité, convivialité et contact direct
avec le producteur, sont les maitres mots
de ce marché ou vous pourrez déguster
des produits locaux, dans une ambiance
musicale.

Restez au courant des prochains
événements a venir sur la commune en
allant dans la rubrique « Agenda » de notre

] 4/

site internet !

[=]
¢

-
=



CULTURE - BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

A

des bibliothécaires

Infos pratiques

Lundi / Mardi : 15h-19h
Mercredi : 9h30-13h | 13h30-18h
Jeudi / Vendredi : 15h30-18h30
Samedi : 9h-12h30 | 14h-16h30

Pour emprunter des ouvrages, CD ou
DVD, vous devez remplir un formulaire
avec vos coordonnées afin de créer
votre carte de bibliothéque.
Téléchargez le formulaire sur le site
internet de la bibliotheque :
bibliotheque.serres-castet.fr

3/6 ans - Emotions - Vie quotidienne

Lightlark, d’Alex Astier

Fantasy - Malédiction - Romance

Cette année, le Centennal a lieu a Lightlark : les six
souverains des six royaumes sont contraints d'y participer
afin de briser les malédictions qui se sont abattues sur
leur peuple. Tous le savent : pour gagne le Centennal,
'un d'entre eux doit mourir. Nous suivons le point de vue
d'Isla, reine du royaume des Sauvages, qui la particularité
d'étre née sans pouvoirs, contrairement a ses adversaires.
Duplicité, mensonges, conspirations et coups de théatre
rebattent sans cesse les cartes de cette saga de dark
fantasy.

i.e petit théatre des émotions,
de Antonin Louchard

L'envie, le doute, le désespoir, I'inquiétude... Mais qu'est-
ce qui peut mettre ce petit lapin dans des états pareils ?

Un livre dréle et décalé, dans la méme veine que tous les
albums d’Antonin Louchard, pour envisager autrement les
émotions avec les enfants !

J'ai 8 ans et je m'appelle Jean Rochefort,
d’Adéle Fugére (éditions Buchet Chastel) -
FUGERE

Jai8ans

Poétique - inventif - Drole

Rosalie a 8 ans et est une enfant malheureuse. Elle décrit
avec beaucoup de justesse, de malice et d'intelligence son
état et son quotidien. Voila qu'un matin, elle se réveille
avec la moustache de Jean Rochefort !

Unler roman quiest une véritable pépite, plein d'émotions,
de rires et de larmes, avec bien sGr des références a Jean
Rochefort !

BUCHET CHASTEL

Une année 2024 niche en animations !

La bibliothéque municipale c'est aussi
un lieu animé, ou les familles peuvent se
retrouver lors d'’événements congus pour le
plaisir des plus petits.

Cette année 2024 a été riche en animations
diverses : pauses-lecture, ateliers couture
créative ; ateliers chant des oiseaux, langue

des signes, jardin musical, musique et

27

—

]

o ‘ N Prochainement...
patisserie, théatre d'objet, concert, soirée
Jeux, .. Samedi 22 février 2025 (10h30)
De nouvelles animations se préparent pour
'année a venir. N'hésitez pas a regarder les enfants a partir de 5-6 ans
'agenda du site internet de la commune :

serres-castet.fr/agenda

Samedi 08 mars 2025 (10h30)

Conte Mon Arbre-Mére pour les 0-5 ans

JOURNAL MUNICIPAL DE SERRES-CASTET - JANVIER 2025

etje mappelle Jean Rochefort

Ciné-concert avec le collectif Blop pour



ASSOCIATIONS LOCALES - LES ACTUS
S LES ACTU
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= Les Coureurs du Soubestre -

Le 9 juin dernier, les Coureurs du Soubestre
organisaient a Serres-Castet la 1° édition
des 3h du Soubestre, une course a pied
au format atypique : réaliser en 3h un
maximum de tours sur une boucle de

51km et 100md+, en solo ou relais duo/trio.

Durant I'épreuve, les familles avaient pu
profiter d’ateliers sportifs adaptés aux

enfants et encadrés par Le P'tit Club
. parcours gym éveil, tir a l'arc, basket,
chateaux gonflables. Enfin, les courses
enfants, la musique live du groupe
Beer'arn Brass, la buvette et restauration
avaient ravi les nombreuses familles

présentes malgré une météo pluvieuse.

Au-dela du défi sportif, les concurrents
couraient pour une belle cause puisque
50% des bénéfices devaient étre reversés
a I'association «Cody coeur de champion».

Cette association créée en 2018 par les
parents de Cody, jeune homme emporté
par un cancer a l'age de 18ans, oeuvre
pour améliorer le quotidien des jeunes
malades et leur famille.

Ce samedi 23 novembre se tenait
'Assemblée Générale des « Coureurs du
Soubestre » et il était essentiel pour le club
d'y convier Sabine et David, parents de
Cody, pour échanger et leur remettre un
chéque d'un montant de 2750 Euros.

Ainsi s'est bouclée cette lére édition des
3h du Soubestre, une épreuve a l'image
des valeurs du club : conviviale, familiale,
généreuse et solidaire.

Prenez date les 3h du Soubestre
reviendront le 22 juin 2025!

Contact :

Hadrien JOURDAN
lescoureursdusoubestre@gmail.com

ﬁi Yoga, de I'Amicale Laique e

Le yoga est accessible a tous, quel que soient l'age, la souplesse
et la condition physique. A chacun ses limites, repoussées petit
petit plus loin, mais toujours sans se faire mal ! C'est 'union entre le
corps et I'esprit via le souffle.

La pratigue du yoga consiste a réaliser un enchainement lent
a travers des exercices de respiration pour arriver a tenir des
postures (les Asanas). Cela fait travailler les muscles en profondeur,
la souplesse et I'équilibre. De plus, les inspirations et expirations
profondes (les Pranayamas) débarrassent le corps de toutes les

toxines en oxygénant tous les organes.

que...! La pratique du yoga permet de se connecter avec notre «moi
intérieur» pour augmenter la confiance en soi et affronter sans
appréhension cette vie de plus en plus agitée, tendue, angoissée.

Le yoga renforce et assouplit le physique et nous fait prendre
conscience que «si on trouve la vie belle, elle saura nous le rendre».

« Le yoga ce n'est pas simplement réussir

a atteindre ses orteils, c'est plutét ce que Contact:
vous apprenez en chemin » Jigar Gor. Jackie FORGUES
06 77 38 89 30
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ASSOCIATIONS LOCALES - LES ACTUS

Arts Muse et Vous @

La saison 2024-2025 sera celle des projets
a pérenniser. La saison précédente, notre
association a poursuivi son avancée avec
'ouverture de deux ateliers théatre
supplémentaires, un nouveau groupe
semi-pro et la création d'un festival des
ateliers théatre adultes. Nous allons
continuer dans ce sens.

Nous proposons des ateliers théatre
hebdomadaires a  Serres-Castet (7
groupes), a Uzein (4 groupes désormais ),
a I'ADAPEI de Sauvagnon (3 groupes), et
a Théze avec Familles Rurales ( 2 groupes

désormais).

En parallele, les projets sont nombreux :
Notre nouvelle piece semi-pro Ecran
total sur le théme des réseaux sociaux
(10 comédiens agés de 10 a 24 ans)
Notre autre piece semi-pro A huit ...
clos (5 adultes, 3 adolescents)

Les12-14 ans de Serres-Castet partiront
en tournée en Nouvelle Aquitaine au
Printemps. Les 15-17 ans de Serres-
Castet partiront en juillet.

Festival Pleins Feux: Deuxieme édition
de notre festival des ateliers théatre
adultes les 17 et 18 Mai a Argelos.
Festival Festi'Muse : Septiéme édition.
24 et 25 Mai 2025 a Caubios-Loos !

Les ateliers théatre joueront en mai
et juin a Montardon, Serres-Castet,
Auriac et Uzein pour plus de 40
représentations

Pour financer ces projets, nous menons
diverses actions: papiers cadeaux, vente de
notre cuvée (bouteilles de vins avec photos
de groupe), de muguet ou de chocolats de
Paques.

Notre repas dansant annuel aura lieu le
22 Mars avec notre régisseur et DJ Dorian
Fouchier. C'est toujours un grand moment

).

1]=
N
1

]

=l

Nous avons repris les cours le lundi 7
octobre a la salle de '’Amicale Laique. Nous
nous retrouvons tous les lundis de 13h45
a 16h45. Nous sommes 11 adhérentes et
partageons de trés bons moments.

Nous avons participé a Octobre Rose en
décorant les boutiques des commercants
comme l'année derniere. Nous avons
également réalisé des coussins coeur et des
sacs redon (sac pour cacher le drain reliant
la plaie a une poche qui permet d'aspirer
la lymphe et autres sécrétions) que nous
avons remis a la clinique Navarre.

Pour le Téléthon nous avons vendus
des décorations de Noél sur le marché
le samedi matin et avons proposé une
tombola pour gagner des ouvrages.
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de partage, ou jeunes ou Moins jeunes se
retrouvent en toute convivialité !

Pour continuer avec les bonnes nouvelles,
nous avons un nouveau Service Civique:
Capucine Cirillo ! Capucine connait
trés bien notre association pour en étre
membre depuis 8 ans ! Son sourire, sa
gentillesse et ses compétences seront
un atout supplémentaire pour notre
association.

Le bureau accueille de nouveaux membres:
Isabelle Puech, Romain Pucheu et Justine
Bardet. Nous sommes désormais 14 a
diriger notre belle association !

Contact:

Michel PUCHEU

06 6199 04 71
artsmuseetvous@gmail.com

7 Patchwork, de '’Amicale Laique e

Un programme est proposé tout au long
de l'année mais chacune travaille a son
rythme. Nous souhaitons ouvrir notre
association a d'autres activités comme le
tricot, le crochet, la broderie ou le savoir-
faire de chacune.

Nous nous retrouvons également tous
les 2 mois pour une journée continue de
9h30 a 16h45 et partageons toujours de
trés bons repas. Venez nous rejoindre pour
passer d'agréables moments dans une
ambiance conviviale.

Contact :
Lydie VERACX
0615129104



ASSOCIATIONS LOCALES - LES ACTUS

s Les Anciens Combattants @5

Une forte participation, toujours aussi
dense ce lundi 11 novembre au monument
aux morts de Serres-Castet pour assister a
la célébration du 106¢ anniversaire de la
signature de I'armistice de la guerre 14-18.

Cette matinée de commémoration s'est
transformée au fil des ans pour devenir un
hommage a tous les morts pour la France,
des conflits anciens et ceux d'aujourd’hui.
Elle contribue a véhiculer ce devoir de
mémoire notamment pour les enfants de
la commune.

En point dorgue a cette manifestation,
nous citerons deux moments forts :
Les lectures : par M. le Maire de la
lettre de M. le Ministre des Armées
ainsi que celle d'une lettre de poilu par

Mme Robesson.

. La Marseillaise chantée par prés de
60 enfants : moment fort toujours
chargé d'émotion lorsque les éléves
de I'école primaire et du cours moyen
entonnent I'hymne national sur la
place de la mairie aprés la minute de
silence et le dépo6t de gerbe par le
Président des Anciens Combattants
et le Conseil Municipal des enfants.

on notera  également une forte
représentation de militaires d'active et
d’anciens combattants. Aprés une collation
offerte par la municipalité dans la salle
du belvédeére, un repas a été organisé au
restaurant '’Amandier a Morlaas pour les
Anciens Combattants des communes de
Buros, Montardon et Serres-Castet.

&5 Les ateliers musique et patisseric cmmm—

Notre association propose sur Serres-
Castet des ateliers hebdomadaires de
musique (les mercredis matin et jeudis
matin) et de patisserie/cuisine (le mardi
a 17h15). Nous avons a cceur de rendre ces
arts ludiques et accessibles a tous.

Lors des vacances scolaires, I'association
propose des ateliers musique et patisserie,
parenthése musicale et gourmande
unique qui vous fera voyager en famille.

Les themes des ateliers sont variés : Harry
Potter, Casse-Noisette, Pdle Nord, panique
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Un petit trait d’histoire
- La Batdille de Verdun -

Les pertes sélevent a plus de 163 000
morts et 216 000 blessés pour les Frangais,
a 143 000 morts et 190 000 blessés pour
les Allemmands soit un total de pres de 700
000 pertes sur ce champ de bataille pour
I'année 1976.

9 villages (Fleury, Bezonvaux, Haumont,
Beaumont, Cumiéres, Vaux, Ornes,
Louvemont, Douaumont) ont été rayés de
la carte et n'ont jamais été reconstruits. Ils
sont « morts pour la France ».

L'Ossuaire de Douaumont avec les
restes de 130 000 combattants ainsi que
la nécropole qui s’étend & son pied et
qui regroupe plus de 16 000 corps sont
les représentations les plus terribles et
spectaculaires de I'hécatombe de 1916 a
Verdun.

Le village détruit de Fleury-devant-
Douaumont, dont il ne reste plus une
pierre, demeure une des manifestations
les plus effrayantes des moyens de
destructions utilisés lors du Premier conflit
mondial.

Contact :
Hervé IGLESIAS
www.aacsc64121.fr

auroyaumede la musique et bien d'autres...
Nous pouvons également intervenir dans
les structures pour des interventions
réguliéres ou ponctuelles.

N'hésitez pas a nous contacter pour venir
essayer !

Contact:

Chloé (musique) : 06.15.45.32.54

Cyrielle (pdtisserie et cuisine):06.32.55.70.28
lesateliersmusiqueetpatisserie@gmail.com
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En 2024, les AMAP ont fété leur 20 ans !

20 ans que les associations pour le
maintien de [I'agriculture paysanne
réunissent des consommateurs décidés a

soutenir directement des producteurs.

Etre en AMAP, ce n'est pas simplement faire
ses courses. C'est une relation gagnant-
gagnant, de proximité et de confiance
avec ceux et celles qui nous nourrissent.
Les adhérents de 'AMAP Luy de Béarn
'ont bien compris. Cest presque une
centaine de familles se donnent rendez-
vous chaque jeudi soir a 18h30 place des 4
saisons a Serres Castet pour la distribution
de produits aussi savoureux que divers.

Sur cette année 2024, 'AMAP Luy de Béarn
a accueilli de nouveaux paysans, portant a
28 le nombre de producteurs proposant
toujours plus de produits légumes,
fruits, ceufs, farines, huiles, pain, viande
et poisson, produits laitiers et de la ruche,
spiruline.

Etre adhérent d'une AMAP, Cc'est
consommer sain et local. C'est aussi
promouvoir une autre fagon de produire
et de consommer. Ainsi, les adhérents

Forte d'une bonne trentaine d'adhérents,
la section tennis de table de I'Amicale

Laique vit bien, méme trés bien.

Les adeptes de la petite balle se réunissent
les lundis et jeudis a la salle du Parc Liben
a partir de 18h30 jusqu’a 20h.

de 'AMAP Luy de Béarn ont eu quelques
occasions conviviales de se réunir sur
cette année qui vient de s'écouler

dégustation de produits et échanges
avec les producteurs mais aussi diffusion
du film «Bienveillance paysanne» d'Olivier
Dickinson, un documentaire qui met en
lumiere des paysans et paysannes ayant
fait le choix de pratiques vertueuses
en réponse aux enjeux de notre temps,
déréglement climatique, recul de la
biodiversité ou encore épuisement des

L'AMAP Luy de Béarn (Association pour le Maintien d’une Agriculture Paysagnne) comms

Nul doute que les AMAP ont trouvé leur
raison d'étre et leur public et que 'AMAP
Luy de Béarn a encore de longues années
devant elle et de nombreux anniversaires
a féter!

Pour tout renseignement, n'hésitez pas
a nous contacter au 06.87.29.28.64 ou au
06.28.04.62.49, ou via notre site internet
luydebearn.amap-bearn.fr, rubrique «nous
contacter».

ressources.

m» Tennis de table, de I'Amicale Laique ji)

La convivialité regne au sein de ce groupe
qui ne se prend pas au sérieux. En 2024, il a
été organisé un tournoi interne en simple
et en double.

Enfind’annéescolaire, suiteala proposition
trés sympathique de [I'Association des
parents d'éleves de Serres-Castet, notre
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Contact:
Alexia FRAY
06.87.29.28.64

groupe a participé a la féte de I'école, sur le

theme des «Jeux Olympiquesy, afin de faire

découvrir «le ping» aux enfants.

Pour finir, a la sortie de I'été, nous avons
regu nos amis de la pelote de Serres-Castet
pour la traditionnelle journée de cohésion
lors de laquelle se sont disputées des
parties acharnées suivies d'un excellent

repas.

Contact:
Philippe MILHET
06.03.09.37.59
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s Tennis Club du Luy de Béarn @

Le club de Tennis et de Padel du Luy
de Béarn a pour objectif de favoriser la
pratique du tennis et du padel par le plus
grand nombre d'habitants de la commune.

Le club propose a ses 585 adhérents des
cours mais aussi des rencontres en toute
convivialité pour que chacun s'épanouisse
dans sa pratique sportive, loisir ou
compétition, en individuel ou en équipe.

Quel que soit votre age et votre niveau,
nos 3 professeurs diplomés sauront vous
conseiller et vous faire progresser.

Jérome et Fred, les 2 animateurs du club,
vous accueillent au club-house de Serres-

Castet du lundi au vendredi de 12h a 22h, Contact:
le samedi de 9h & 19h et le dimanche de Eric PILLET
9h a18h. tclb@wanadoo.fr

“¢- Blabl’Ardits e

L'association Blabl'’Ardits a été créeée
fin 2024 par un groupe de copains. Elle
a pour objectifs principaux d'assurer
I'organisation du trail La Serroise mi-
septembre et une manifestation lors
du Téléthon. Ses deux objectifs ont
pleinement été réalisés.

La course, qui s'est déroulée le 14
septembre 2024, a réuni plus de 340
sportifs et quelques 160 convives au repas
du soir (organisé de main de maitre par
I'Ecole de rugby de I’ AS Pont-Long).

Et le marathon (42 km), organisé pour le

Téléthon, sous un soleil radieux, autour de la Communauté des Communes des Luys en Béarn
a réuni une vingtaine de participants.

Il partait de la place des 4 Saisons a Serres Castet, passait par le bois de Sauvagnon, Sainte
Quitterie, la Saint Peyrus, le lac du Balaing, Argelos, le chateau de Navailles, le lac de Serres
Castet (ou nous ont rejoint Axel et Gael, deux champions pour les dix derniers kilométres),
puis Montardon et enfin un retour le long
du sentier sportif oU nous a rejoint notre
dernier champion, Benjamin, jusqu’a
I'arrivée.

L'association vous donne d'ores et déja
rendez vous le samedi 20 septembre pour
son traditionnel Trail La Serroise et lors du
Téléthon 2025.

Contact:
Sébastien LANNE-TOUYAGUE
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Discipline  d'expression corporelle, la
gymnastique rythmique combine des
mouvements du corps dansés en
musique avec la manipulation d’engins
tels que corde, cerceau, ballon, massues,
ruban.

Pour sa 2¢m année, la section accueille 63
gymnastes du CP au college.

Les entrainements ont lieu a la salle du
Trinquet a Serres-Castet le mardi soir et le
mercredi en journée.

Les gymnastes, encadrées par Karine

VINCENT-SABATE, diplédmée Brevet d'Etat

2¢me degré en gymnastique rythmique, ont

participé a plusieurs événements en 2024 :
Représentation en public pour la
féte de I'école sur le theme des Jeux
Olympigues en juin

. Gala de fin de saison en juillet au
Trinquet avec une mise en lumiere et
son grace a un papa bénévole
Action pour Octobre Rose au mois
d'Octobre avec des séances parents-
enfants, en faveur de l'association
Miralutz

S LMY

i

e
\

b

Le Secours Catholique Nord de Pau : des
moments riches a I'écoute des familles
accueillies.

Présent auprées des familles les plus
démunies du secteur Nord de Pau, notre
épicerie solidaire est située au 17 rue du
Pont Long, au coeur de Serres-Castet.

Avec écoute et attention, nous accueillons
et distribuons I'aide alimentaire auprés de
25 familles (40 en période plus difficile),

sm=» Gymnastique rythmique, de I’Amicale Laique gy

C'est avec joie et motivation que les jeunes
filles des groupes GR et le jeune Nathan,
®"gargon de la section, se sont préparés
pour un spectacle qui a eu lieu le vendredi
24 janvier sur la scéne du Théatre Alexis
Peyret. L'intégralité de la vente des billets
d'entrée a été reversée a I'AFM Téléthon.

Cette année, c'est Julie KRAMER qui est
bénévolement aux commandes de la

section pour la partie administrative.

Contact :
Julie KRAMER

ale.gr.serrescastet@gmail.com

{5 Secours Catholique Nord de Pau @==

les 1¢r et 3*me jeudis de chaque mois . Les
familles sont orientées vers nous, par les
assistantes sociales du territoire ; chaque
rencontre est un moment d'échanges
chaleureux.

Nous recueillons également, au centre
paroissial de Serres-Castet, le 1" vendredi
de chaque mois, les vétements donnés
généreusement par les habitants, entre
14h et 16h.

La collecte et le tri sont essentiels pour
proposer 2 braderies par an (printemps et
automne), dont les revenus contribuent a
l'achat de produits alimentaires distribués
aux familles.

La fin dannée est marquée tout
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particulierement par la remise a chaque
famille, de colis de Noél offerts par les
communes de Navailles-Angos et de
Serres-Castet. Cette attention est regue
comme un cadeau et un moment de joie
dans le coeur de nos bénéficiaires.

L'équipe des 25 bénévoles du Secours
Catholique Nord de Pau, apporte par son
engagement, sa présence, et grace a la
richesse de chacun, une proximité et une
bienveillance pour construire un monde
plus juste et fraternel.

Contact :

Guy DUCLOS

Reponsable du Secours Catholique Nord
de Pau
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Zumba, de I'’Amicale Laique <°

La zumba est un cours de danse
incorporant des rythmes de musique
latine et internationale.

Les cours sont animés par Karine VINCENT-
SABATE qui est éducative sportive
diplédmée, Zin Instructeur depuis 2012,
Basic Steps 1 et Rhytms 2, Zumba Kids et
Kids Junior.

Ouvert a tous, la zumba combine des
mouvements de danse faciles a suivre
avec une ambiance festive qui vous fera
oublier que vous étes en train de faire du
sport.

m» Danse, de I’Amicale Laique §7

Cette saison 2023-2024 est repartie de plus
belle avec une augmentation des effectifs
et la création de deux nouveaux cours, un
2¢me cours Adulte participant au gala et un
cours Initiation de 6-7 ans.

86 danseuses et danseurs ont foulé une
premiere fois la scéne lors du spectacle au
profit du Téléthon le vendredi 8 décembre
2023.

Pres de 200 éleves, répartis sur 19 cours
de Modern'jazz, Classique et Hip Jazz
ont encore brillé lors de leur ballet de fin
d'année au Théatre Alexis Peyret.

Le public, qui a fait salle comble les 3 soirs
de représentation, a redécouvert notre
cheére capitale en se baladant dans les rues
de Paris. Flaner a Montmartre, admirer
Notre Dame de Paris, sans oublier de se
détendre a la terrasse d'un bistrot parisien.
Merci encore a Katia, tous ses éléves
passionnés, les parents bénévoles sous
la direction de Karine et Kattalin pour
leur investissement et leur présence
bienveillante auprés des éléves.

De plus, cette pratique permet d’'améliorer
la condition physique avec des bénéfices
cardio-vasculaires et de tonus musculaire.

Les cours sont concus pour motiver chacun
a donner le meilleur de soi-méme, tout en
respectant son propre rythme. Les cours
ont lieu le mardi a 20h a la salle Liben.

Cette année Séverine est bénévolement
responsable de la section pour la partie
administrative.

Contact:
amicale.esperance.zumba@gmail.com

La nouvelle saison 2024-2025 compte
plus de 200 éléves. Petite nouveauté
avec la participation du cours Atelier
a l'événement Octobre rose. Nouvelle
participation de 92 éleves des cours de
grands au spectacle organisé au profit du
Téléthon le 24 janvier 2025.

Rendez-vous les 20, 21, 22 juin 2025 afin
de redécouvrir Katia et ses éléves lors du
gala de fin d’année avec un tout nouveau

théme surprise ! La danse est l'art de tout
dire sans dire un mot.

Contact:
Karine Sabaté et Kattalin Larranaga
amicale.laique.danse@gmail.com

34 JOURNAL MUNICIPAL DE SERRES-CASTET - JANVIER 2025

—



ASSOCIATIONS LOCALES - LES ACTUS

m=» Anglais, de I'Amicale Laique @

Cette année au vu de la demande nous
avons d0 rajouter une heure de cour
supplémentaire. Ann Marcoen assure
toujours l'animation des cours pour les
personnes désirant rafraichir d'anciennes
connaissances. Les cours sont basés
sur la conversation, des mises a jour
grammaticales et de devoirs a la maison.
Les séances se déroulent toujours dans la
salle de I'amicale le mardi de 17h30 a 18h30:
de 18h30 a 19h30 et de 19h30 a 20h30.

Contact :
Michel LABES
05.59.33.90.09

Les«Notsobad»sont présentscetteannée
encore pour pratiquer du badminton a
Serres-Castet.

Une nouvelle saison avec un mélange de
45 joueurs débutants et confirmés. C'est
avec grand plaisir que nous accueillons
chaque année de nouveaux venus qui
viennent s'essayer au plaisir de ce jeu.

Les entrainements se déroulent le lundi et
vendredi a partir de 20h45 et sont ouverts
a tous a partir de 15 ans.

Pour les plus motivés, des tournois sont
méme organisés toute Il'année dans
une ambiance détendue. Lors de ces
événements, se rencontrent des joueurs
de tous niveaux, qui viennent progresser

S~ Gym d'entretien, de I’Amicale Laique e

Combien de fois avez-vous trouvé de
bonnes excuses pour ne pas faire ce que
Vous aviez pourtant imaginé ? Pour le
sport comme dans la vie quotidienne, les
excuses sont nombreuses pour se défiler.

La motivation est trés fluctuante vous le
savez, mais rien ne doit vous détourner de
ce que vous avez décidé. Pour commencer,
il faut se fixer des objectifs réalistes,
simples et atteignables. C'est en réalisant
les choses, que 'on sait si on a envie de les
poursuivre. Venez nous rencontrer, essayez
un cours, vous aurez la satisfaction de
I'avoir fait !

Cette année encore I'amicale vous propose
des cours de gymnastique encadrés par
des kinés pour vous mettre ou remettre
au sport. Arantxa vous donne rendez-vous

salle Alexis Peyret pour vous remettre en forme en douceur et améliorer

votre mobilité, souplesse et vous renforcer en profondeur les jeudis

matin. Les cours tous niveaux se poursuivent avec Perrine au dojo

(mobilité, renforcement fonctionnel, cardio, étirement, relaxation...).

Contact :
Edith MOUTON
06.74.00.25.95

gymale64SC@gmail.com

(@ Badminton, de I’Amicale Laique @

mais aussi échanger et s’'amuser. Cette
année, notre tournoi du mois de décembre
a rassemblé plus de 110 joueurs venus de
tout le département.

Vous cherchez un sport pour vous défouler
dans une ambiance conviviale, alors venez
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faire un essai. Vous vous découvrirez peut-
étre une nouvelle passion...

Contact :
Valentin SER
06.31.66.00.51
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Comité du jumelage Serres-Castet / Busiago @

Serres-Castet recevra entre le 17 aoQt et
le 22 aolGt 2025 une centaine d'italiens
qui seront accueillis dans des familles
serroises. || s'agira des 57 ans du jumelage
initié par 2 maires visionnaires, René
FORGUES et Aristide FINCO, en 1968 autour
de la culture du mais. Depuis, I'amitié
entre nos deux villages s'est renforcée, le
désir de se rencontrer, de partager des
moments forts s'est transmis aux nouvelles
générations.

Pour ces 5 jours, un programme sur
mesure a été élaboré par le comité frangais
:visite de Bayonne, repas dans une cidrerie
typique, visite de Lourdes et des grottes
de Bétharram, repas et animations tous
les soirs, journée officielle...

Tous les serrois intéressés peuvent recevoir
un ou plusieurs italiens. Pour cela, prendre
contact avec l'association.

Un repas, ouvert a toutes les personnes
voulant participer a cette rencontre du
mois d'aolt, sera organisé le samedi 15
février 2025 a la salle Liben de Serres-
Castet.

Qui se souvient aujourd’hui d'un certain

17 janvier 1977 ? Peu de Serrois peuvent
répondre. Et pourtant le Club des Ainés
de Serres-Castet fétera en janvier 2025
ses 48 ans d'existence sous le vocable
«L'Espérance Continue ».

Comme tous les Clubs d'Anciens la vie
de notre Club n'a pas été un long fleuve
tranquille. Ces dernieres années les
évenements de santé ont failli avoir raison
de nos effectifs et malheureusement
quelques décés sont venus endeuiller nos
rangs s'ajoutant aux démissions dues a
I'age.

Nous avons pu réagir et de nombreux
«jeunes» sont venus renforcer nos
effectifs.

ij Club des Ainés « L’Espérance continue » e

Aujourd’hui  nos  mardis aprés-midi
permettent aux adhérents de se retrouver
pour des activités variées. La premiere
partie, avant un bon gouter, réunit
les amateurs de loto et de belote. La
deuxieme partie est consacré a des jeux
de société. En plus de la belote nous
souhaiterions recruter des joueurs de
tarots pour compléter une équipe.

En dehors de nos mardis nous réalisons en
covoiturage des journées d’excursions.
Ce mode nous permet de minimiser les
colts permettant a tous de participer.
En pratique autour d'un bon repas nous
NoUrrissons Nos corps et Nos esprits par un
volet historique et un volet contemporain.

Par exemple notre dernier voyage devait
nous amener a visiter la Gare de Canfranc,
suivie d'un repas a Urdos et pour cléturer
le tout, la visite du monastére de Sarrance.
Hélas les événements qui ont eu lieu en
haute vallée d'Aspe nous ont privé de cette
excursion.

36 JOURNAL MUNICIPAL DE SERRES-CASTET - JANVIER 2025

—

20 jeunes italients a Serres-Castet !

Dans le cadre du jumelage entre l'ltalie et
la France qui unit depuis 1968 les villages
de Serres-Castet et de Busiago, un groupe
de 20 jeunes italiens est venu passer
quelques jours a Serres-Castet autour du
14 juillet 2024.

Ces jeunes ont été regus dans des familles
serroises et ont pu découvrir notre région.
En effet, le Comité du jumelage francgais
leur avait réservé un programme tres riche.

Ces jeunes sont venus renforcer les liens
qui nous unissent avant le grand rendez-
vous du 17 au 22 ao(t 2025.

Pour toute information et si vous souhaitez
intégrer cette aventure, vous pouvez
contacter le président de l'association :

Contact :
Valentin SER
06.31.66.00.51

Trois importantes dates jalonnent I'année:
'assemblée générale en début dannée
se terminant par un repas au restaurant,
en juin pour finir le premier semestre
un pique-nique au Parc Liben et pour
conclure I'année avant que chacun passe
les fétes en famille un repas amélioré dans
un bon restaurant. La nouveauté cette
année a été que ce repas de fin d'année
a été précédé d'une conférence animée
avec diaporama et musique sur le vaisseau
mythique de La Fayette « L'Hermione ».

Si nos activités vous interpellent ou si
vous éprouvez le besoin de sortir de
votre isolement nous avons la possibilité
d’accepter de nouveaux adhérents et nous
nous ferons une joie de vous accueillir
parmi nous.

Contact:
Alain LAPETRE
alain.lapetre@neuf.fr
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b Football Club du Luy de Béarn e

RESPECT et PLAISIR pour UNIR et GRANDIR

Au Football Club du Luy de Béarn (FCLB),
nous offrons a chaque fille ou garcon,
jeune ou moins jeune, la possibilité de
pratiquer le football dans un cadre
structuré, convivial et porteur de valeurs.
Nous croyons en un football de masse
qui combine inclusion, plaisir, et qualité
d'encadrement.

Nos 4 valeurs fondamentales guident nos

actions et notre développement :

. Respect : Le FCLB accueille tous ceux
qui souhaitent jouer, sans distinction
d'origine, de milieu socioprofessionnel
ou de niveau sportif.

. Plaisir Chaque footballeur ou
footballeuse joue avec pour objectif
premier de prendre du plaisir sur le
terrain.

. Unir : Sous le méme maillot vert et
blanc, chacun trouve sa place dans un
esprit d'entraide et de solidarité.

. Grandir Nos éducateurs qualifiés

transmettent un  savoir  sportif

et éducatif, pour que chaque
licencié progresse sportivement et
humainement, et les aider ainsi a se
construire en tant que citoyens bien
dans leurs baskets, autonomes et

confiants.

Le FCLB compte aujourd’hui 570 licenciés,
une augmentation de prés de 30 % en

5 ans (+120 licenciés) dont 10 joueurs
licenciés en sport adapté, pensionnaires
au foyer ADAPEI a Sauvagnon. Ce succes
reflete notre engagement a faire du
football une activité accessible a tous. Un
tiers de nos licenciés résident a Serres-
Castet, montrant ainsi 'enracinement local
du club.

Chaque semaine, plus de 1 000 joueurs
foulent les pelouses des stades de
Sauvagnon et Serres-Castet, entre
entrainements et compétitions. Tous
les week-ends, 21 équipes défendent nos
couleurs:

7 équipes en football a 11, (2 U15, 2 U17,

1U19, 2 Séniors A et B)

15 équipes en football a 7, (4 UT1, 4 U13,

1 UTIF, 2 U13F, 1 Sénior, 3 vétérans).

80 enfants en plateau, découvrant

les joies du football dans un cadre

bienveillant et éducatif.

Depuis 30 ans, le F.C.L.B. transmet ses
valeurs a travers les générations. Nous
restons fideles a notre mission : former des
sportifs épanouis, solidaires et fiers de leur
territoire.

Comité des fétes de Serres-Castet &)A

Les fétes de Serres-Castet 2024 ont
rencontré un franc succés grace
notamment au retour de Nadau qui a

ressemblé prés de 1000 personnes.

L'année 2025 sera des plus particuliére :

Le Comité des Fétes de Serres-Castet
célébrera un événement marquant : ses
70 ans.

Depuis sa création, le comité n'a cessé
d'organiser des événements rassemblant
les habitants autour de traditions, de
musique et de festivités.

Ces sept décennies de dévouement ont
permis de faire rayonner notre village, en
créant des liens solides entre générations.
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Cette fidélité aux valeurs a permis au club
de grandir, de surmonter les défis et de se
préparer a construire lI'avenir.

Au FC LUY, nous sommes fiers de notre
passé, confiants en notre présent et
ambitieux pour notre futur. Portons haut
les couleurs vert et blanc, et venez écrire
avec nous les prochaines pages de notre
histoire, car nous avons besoin de vous
pour encadrer, organiser ou simplement
jouer!

Contact :

fcluydebearnedf@gmail.com
06.64.54.98.99

Pour cet anniversaire, le Comité prévoit une
série de manifestations exceptionnelles,
un retour sur I'histoire des fétes locales
et, bien sGr, des moments de partage
inoubliables.

Un bel hommage a tous ceux qui ont
ceuvré au fil des ans pour faire vivre cette
belle aventure collective !

Contact :
Camille RIGOU
06.10.72.19.52
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Un atelier de peinture pour tous !

Dans notre village, l'art a trouvé son
écrin grace a l'atelier de peinture dirigé
par Stéphanie Lepoutre. Forte de son
expérience etdesapassioncommunicative,
Stéphanie anime cet espace ou petits et
grands viennent exprimer leur créativité.

Que vous soyez adepte de I'huile, de
I'acrylique, de l'aquarelle ou du dessin,
cet atelier offre un éventail de techniques
pour les débutants jusqu'aux confirmés.
Les enfants y trouvent un cadre ludique
et bienveillant d'apprentissage, de
méme pour les adultes ou se rajoute
une parenthése de détente propice
a l'expression de la créativité. Chacun
est encouragé a explorer son potentiel
artistique.

Avec sa soixantaine d'adhérents, l'atelier

est un véritable lieu de convivialité et de

Aquarelle-Dessin-Peinture a I'huile, de I'Amicale Laique %

rencontre, ou tout le monde est accueilli
avec professionnalisme et bienveillance.
Stéphanie a a cceur de rendre lart
accessible a tous, loin des jugements.

A la fin de chaque année scolaire, a la salle
du Belvédére, une exposition des travaux
de I'année écoulée est devenue le point
d'orgue incontournable ou la diversité des
ceuvres semble ravir un grand nombre de
visiteurs, en toute modestie.

Cette année, les dates a retenir sont du
vendredi 23 mai au dimanche 25 mai 2025.

Pour plus d'informations ou pour vous
inscrire, n'hésitez pas a aller sur le site de
I'’Amicale Laique.

Contact :
Christine Cillaire
06.77.98.37.29

)

Pour cette saison notre effectif s'éleve a 93
judokas avec une forte prédominance pour
les catégories éveil judo, mini-poussins et
poussins.

Les cours se déroulent tous les jours de la
semaine : du lundi au vendredi en fonction
des différentes catégories d'age.

Les cours éveils 4/5 ans, basés sur
I'équilibre, la motricité, la souplesse,
le développement de la coordination
permettent aux futurs judokas d'entrer
dans la discipline plus facilement.

Les mini poussins/ poussins (6/9ans)
découvrent la pratique du Judo grace
a des exercices éducatifs et ludiques,
permettant de développer plusieurs sens
et de s’exprimer.

A partir de Benjamins (10ans), et jusqu’aux
vétérans, place aux cours techniques ou
chacun peut travailler selon son désir
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Judo, de I'Amicale Laique e

(judo loisir/compétition/évolution dans
les grades) ou tout simplement pratiquer
une activité physique. Notre club participe
aux compétitions  départementales,

régionales, nationales.

Club formateur, nous formons des
commissaires sportifs, des arbitres, des
assistants clubs.

Des séances Judo/famille se déroulent
toutes les semaines précédant les
vacances, ol sont invités parents/grands-
parents/fréres et sceurs/amis.

Le samedi étant réservé au travail de
certaines spécificités comme les Kata,
I'arbitrage, les UV des grades techniques, le
renforcement musculaire.

Contact:

Fabienne ESPOSITO
06.03.62.23.25
serrescastetjudo@gmail.com
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m» Taiso, de I’Amicale Laique

Fabienne propose des cours de Taiso
(15 a 99 ans). L'apprentissage du vivre
ensemble et du respect mutuel sont
des valeurs que nous retrouvons dans la
pratique de cette activité.

Au dela de l'activité sportive et physique, le
Taiso permet de gagner en confiance en
soi. Le Taiso signifie « le corps » et « diriger,
faire marcher, manoceuvrer ».

Entretien du rythme cardio-
respiratoire
Amélioration de I'endurance
Renforcement musculaire
Mobilisation articulaire douce des
différentes parties du corps
Amélioration de I'équilibre
Appréhension de la chute
Amélioration des capacités
psychomotrices
Amélioration de la coordination
générale des membres

Assouplissement

Relaxation

4

Cette pratique permet I'entretien physique
et Il'amélioration de son potentiel
musculaire, son cardio, sa motricité et son
équilibre. Ces cours sont proposés en toute

décontraction.

Cette saison, le cours de Taiso se développe
de plus en plus. Cette discipline permet
physique,
le systéme musculaire,

d'améliorer son  potentiel
de renforcer
d'améliorer la maitrise des gestes,
d’augmenter la souplesse et d'apprendre

a se relaxer.

Contact:

Fabienne ESPOSITO
06.03.62.23.25
serrescastetjudo@gmail.com

fp Baby gym, de I'Amicale Laique e

L'éveil gymnique s’adresse aux enfants de
2 a 6 ans et méme moins, puisque cette
année un petit garcon de 18 mois a rejoint
sa sceur aux cours.

Les séances sont variées tout au long
de l'année pour apporter une diversité
de situations pédagogiques afin de
participer au développement moteur,
physiologique, social et créatif des moins

de 6 ans.

Sans parler de spécialisation pour un sport
particulier, cette discipline s'appuie sur les
bases de la gymnastique :

Sauter, se déplacer, s'‘équilibrer, se
suspendre, rouler, tourner, manipuler des
objets, lancer, s'éveiller au sens du rythme,
développer l'oreille musicale, appréhender

la notion de cran, créer des liens.
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Educatrice sportive dipldmée dans les

Activités Gymniques (gymnastique

Rythmique, gymnastique Artistique, ..)
Karine, nouvelle intervenante a lI'amicale,
propose des exercices de psychomotricité
en utilisant du matériel ludique et
sensoriel et la notion de groupe y est trés

importante.

Les enfants y trouvent une dépense

physique, du jeu, l'apprentissage de
régles, la discipline, le respect de soi et
des autres, et le plus important : le plaisir
dans l'effort. Le cours de 45 min ont lieu
a la salle du trinquet le mercredi matin a

10h15 et 11N15.

Contact:

Bernadette BRITIS
06.73.02.00.93
al.babygym@gmail.com
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L'A.S Pont-Long (\5/?

II'y a un vieux dicton qui dit que « plus les
racines sont longues plus I'arbre est haut ».
Pour I'AS Pont-Long, ce dicton est appliqué
depuis de trés nombreuses années.

En effet, le club a toujours misé sur sa
formation et la réussite de ces jeunes
joueurs.

Bien sOr on pourrait parler longuement
des beaux résultats de nos différentes
équipes, mais il est important d'insister sur
'importance du développement et de la
formation technique de nos jeunes et trés
jeunes joueurs.

Actuellement l'école de rugby de I'AS
Pont-Long est forte de 166 joueurs et 35
éducateurs.

Mais l'objectif futur, c'est que ces jeunes
joueurs réussissent dans les catégories
U16 et U18 pour devenir de futurs seniors
de I'’AS Pont-Long.

«Allez on enchaine» :
Comédie hilarante en tournée!

Et voila plus 30 ans que la cie Pyréne
régale grands et petits avec leurs pieces
de théatre, leur petite derniére est un
véritable succés , «allez on enchaine» une
comédie hilarante, avec une mise en scéne

de Noémie Alzieu, sillone tout le béarn.
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Donc l'appartenance a la famille de I'AS
Pont-Long est une aventure de longue
durée.

Et surtout, de saisons en saisons, de jeunes
joueuses sont venues renforcer ['école
de rugby, pour permettre a notre équipe
U18 filles d'étre au niveau qui est le sien
actuellement (accession élite) et d'avoir
pu créer, récemment, une équipe de
séniors filles.

Les structures du club attendent vos
enfants pour maintenant, pour demain,
et le dévouement de toutes et tous est le
garant d'un club en pleine croissance.

Pour avoir de plus amples renseignements
sur I'Ecole de Rugby de I'AS Pont-Long
contacter :

Contact :
Christophe GONZALEZ
06.43.54.05.05

Elle a été jouée 6 fois en 2024 et a guichet
fermé | Serres Castet, Auriac, Miossens,
Morlaas, Montardon, Lescar. Piéce tout
public ou les répliques savoureuses et
le comique de répétition font mouche
aupreés des spectacteurs.

@ La Compagnie Pyréne e

Alors si vous avez raté cette petite pépite
d’humour, si vous avez besoin de rire et de
détente, rien n'est perdu : la tournée de
«allez on enchaine» continue en 2025!

Dimanche 2 février a 15h a Buros
Samedi 8 février a 18h a Garlin
Dimanche 16 février a 15h a Crouzeilles
en juin (date a définir) au chateau de
Morlanne

Samedi 22 novembre 20h30 a Uzein

Contact:

Facebook : cie.pyrene
Véronique ALZIEU
06.76.97.13.87
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[e]

Pilates, de I'Amicale Laique <~

Prenez soin de votre corps et de votre
esprit grace aux cours de pilates proposés
par Karine VINCENT-SABATE qui est
Educatrice Sportive Diplémée, Matwork 1
& 2 - petit matériel, femmmes enceintes et
séniors et formée au sport sur prescription
médicale.

Ces cours sont pour tous publics, adaptés
aux femmes enceintes mais aussi en tant
gue jeune maman pour accompagner
les changements corporels et renforcer
les muscles du périnée. Le pilates peut
étre également préconisé dans certaines
pathologies pour renforcer vos muscles
profonds et gagner en mobilité articulaire
pour soulager les douleurs.

Le pilates est basé sur une technique de
respiration spécifique, avec des exercices
de mobilité et de renforcement musculaire.

Le Téléthon (R

Comme chaque année, un merveilleux
groupe de bénévoles a ceuvré sans relache
pour récolter des fonds pour le Téléthon
a travers plusieurs animations : la vente
de crépes, d'objets faits par les enfants de
I'école, de figurines et autres décorations
confectionnées par I'équipe du patchwork,
la réflexologie palmaire, le lavage de
voitures, la balade dans le camion des
pompiers, les différentes marches (soit 40
km, soit la balade tranquille), le don du
basket, la garbure qui a eu encore cette
année un vrai succes, et le traditionnel loto.

De plus, cette année nous avons pu
pédaler pour nous confectionner de bons
smoothies.

Merci encore a tous les bénévoles et a
toutes les entreprises pour leurs grandes
générosités !

Contact:

Patricia Zentellin

Coordinatrice Téléthon Serres-Castet
patricia.z@free.fr

Cette pratique est une véritable source
de bien étre que l'on soit débutant ou
confirmé.

Les cours ont lieu le mardi a 19h et 20h a
la salle Liben puis le vendredi de 12h30 a
13h30 au centre Alexis Peyret.

Cette année Séverine est bénévolement
responsable de la section pour la partie
administrative.

Contact:
amicale.esperance.pilates@gmail.com

@] Italien, de I'Amicale Laique

Comme tous les ans, les cours ont repris le
premier vendredi du mois d'octobre.

Noussommesunedizainede participantes
et participants a assister au cours qui ont
lieu tous les vendredis de 17h30 a 19h.

Le cours a lieu dans la salle de I'amicale.
Cette année, nous avons accueilli 4

nouvelles personnes.

Contact :
Paule PRAT
06.71.26.08.68
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AR Club des Quillous e

Le club des quillous de Serres-Castet est
toujours présent sur tous les plantiers du
Béarn, des Landes et de la Bigorre, malgré
un effectif réduit tout au long de la saison.

De cefait, nousavonsvu le podium s'éloigner
en championnat par équipes ; cependant
deux joueurs ont été récompensés en
épreuve individuelle.

Comme chaque année nous participons a
diverses animations dans l'intention de faire
découvrir ce jeu ancestral et convivial.

Un grand merci a la municipalité de Serres-
Castet pour son aide financiere et matérielle
lors des compétitions locales.

Contact:
Armand CENAC
armand.cenac@gmail.com
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CENTRE

ESPACE D'ACTIONS PARTICIPATIVES

Le hall du centre Alexis Peyret arécemment
fait l'objet d'une rénovation afin d'offrir
un espace plus moderne, chaleureux et
accessible a tous.

Cette transformation vise a rendre ce lieu
encore plus accueillant, pratique et adapté
aux besoins de tous.

Un nouveau bar pour tous !

Dans cette nouvelle version du hall, un tout
nouveau bar a été installé, prét a accueillir
vos moments de convivialité.

Que ce soit pour un café entre amis, un
rafraichissement aprés une activité, ou un
instant de détente, cet espace rénové vous
invite a profiter de chaque instant dans un
cadre agréable.

s Le hall du Centre Alexis Peyret se refait une beauté !

Une borne numérique pour faciliter vos
démarches!

Nous avons également installé une borne
numeérique en libre acces, permettant
a chacun de réaliser ses démarches
administratives facilement et en toute
autonomie. Que ce soit pour une demande
de document, une inscription ou toute
autre démarche en ligne, cette borne est
a votre disposition pour simplifier vos
démarches du quotidien.

L'objectif de cette rénovation est de

rendre le hall du centre Alexis Peyret
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Voeux du Président

«Les salariés et les bénévoles du Centre
Alexis Peyret vous souhaitent une
excellente année 2025 a tous.

Que cette nouvelle année vous apporte
bien étre dans vos familles ainsi qu'avec
vos proches.

Qu'elle vous procure le plaisir attendu
dans notre cadre associatif : dans la
défense des valeurs du centre social, dans
la participation aux activités, aux projets
et dans la convivialité de se retrouver.»

XAVIER OTAL

accessible a tous, en mettant en place des
aménagements adaptés et en créant une
atmospheére agréable ou chacun pourra se
retrouver, échanger et se détendre.

Nous vous invitons donc a venir découvrir
ce lieu revisité, a profiter de ses nouveaux
aménagements et a savourer un moment
de détente au bar. Ce nouvel espace est
pensé pour vous, pour vous offrir un lieu de
rencontre et de partage ou tout le monde
est le bienvenu.

Au plaisir de vous y retrouver tres bientot !
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’ THEATRE

Gauguin - Van Gogh
Samedi ler février 2025 a 21h
par la Cie Hé psst

A te regarder, ils s’habitueront
Vendredi 28 mars 2025 a 21h
par la Cie Les Uns Vrai'semblables

_AI ctionsltrlanslvlerlsaIes-
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Irish Troubles
Dimanche 9 mars 2025 a 17h
par la Cie Quasar

Perchés'!
Samedi 5 avril 2025 a 21h
par la Cie Les oiseaux chanteurs

Le Sport-truck est un camion disposant
d'un grand nombre d'équipements
sportifs permettant de pratiquer du sport
sur place avec la présence d'éducateurs
sportifs.

Cet événement gratuit est l'occasion de
proposer du sport pour tous, de 0 a 99 ans.

Au programme : morpion géant, cross
training, yoga, tir a I'arc et bien d'autres

activités.

Sur place, une restauration était proposée
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Découvrez

=2

amEspace= Culture

Le théatre Alexis Peyret a réouvert le 10 janvier 2025!

ci-dessous le programme

culturel du premier semestre 2025 :

Ni Mégeére, ni apprivoisée
Vendredi 21 mars 2025 a 21h
par la Cie Alegria

C’est pas du vélo
Dimanche 13 avril 2025 a 17h
par la Cie Monde a Part

par les jeunes du projet vidéo dans le cadre
de leurs actions d'auto-financement.

Cet événement a été co-construit pour la
deuxieme année consécutive avec le SDSEI
Est-Béarn, la commune de Serres-Castet,
le Conseil Départemental 64 et le Centre
Alexis Peyret.

En 2024, 150 personnes sont venues y
participer.

Rendez-vous le samedi 17 mai pour
I'édition 2025!
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Espace - Accés,aux,droits.et.au numérique

L'espace France services :

Nos conseilleres vous accueillent et
vous guident dans vos démarches
administratives auprés des 12 opérateurs
nationaux (ci-dessous).

Vous souhaitez accomplir une formalité
administrative (demande de certificat
d'immatriculation, de permis de conduire,
de votre retraite personnelle ou de
réversion...), créer un compte en ligne,
imprimer des documents ou simplement
obtenir des informations ?

Vous trouverez ici un accompagnement
personnalisé et de proximité.

*f Urssaf

Au service de notre protection sociale

Au ler janvier 2025, 'URSSAF intégre I'offre
de services:
Pour les particuliers employeurs
adhérents au Cesu ou a Pajemploi
Particuliers employeurs au Cesu ou

Pajemploi

E.’

France
services

Liberté
Egalité
Frateruité

™ s
"|! N0/,
' (Assurance
FINANCES PUBLIQUES Retraite
santé

.. famille

[ g ]| retraite

ALLOCATIONS po L | orvices

FAMILIALES

L’espace numérique :

Profitez également de cet espace en acces
libre pour utiliser un ordinateur connecté,
imprimer des documents ou naviguer sur
internet.

Besoin d'aide ? La conseillere numérique
est la pour vous guider grace a des ateliers
conviviaux ou desrendez-vous individuels.

En complément de 'accompagnement de
la conseillere numérique, le centre Alexis
Peyret vous invite a découvrir ses ateliers
collectifs d'initiation a lI'informatique sur
ordinateur, animés par une équipe de
bénévoles passionnés.

NOUVEAUTE : une borne numérique intéractive a votre service !

Le centre Alexis Peyret innove pour vous
simplifier votre quotidien avec l'installation
d'une borne numérique interactive en
libre acceés dans le hall.

Moderne, intuitive et facile a utiliser, cette
borne est |a pour vous aider a effectuer vos
démarches en toute autonomie.

Que pouvez-vous faire avec cette borne ?
Accéder a des services en ligne
(CAF, impbts, France travail, etc.)
Consulter et imprimer des documents
administratifs
Découvrir lesactualités et événements
du centre Alexis Peyret
Trouver des informations utiles pour
Vvos besoins du quotidien
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Les horaires :

Lundi et mercredi: 9h-12h30 /14h-17h30
Mardi et vendredi : 9h-12h30

Jeudi: 14h-17h30

Quand ?
d'ouverture du centre Alexis Peyret.

Accessible aux  horaires

Pour qui ? Tout le monde!

Cette borne est un outil idéal pour gagner
du temps et vous familiariser avec les
démarches numériques.

N'hésitez pas a l'essayer lors de votre
prochaine visite !

Une conseillere numérique est également
sur place pour vous accompagner.
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Le Plan Solitude : Un dispositif de soutien
essentiel pour nos séniors

Aprés plus de cing ans d'existence, I'utilité
sociale du Plan Solitude ne se dément pas.

Ce dispositif, qui met en relation des
bénévoles avec des séniors isolés, continue
de jouer un role essentiel dans le bien-étre
de nos ainés, mais il fait face a de nouveaux
défis,notamment en raison des contraintes

de santé liées a I'age de ses bénéficiaires.

L'espace Familles propose 3 fois par an des
sorties a la journée.
L'objectif est de passer une journée en
famille mais également de rencontrer,
échanger avec d'autres et passer un
momentconvivial.

En 2024, les familles ont passé une journée
a la montagne (balade en raquettes,
construction d'igloo et luges), une journée
a Hautacam et une demi-journée au cirque

de Noel et marché de Noel a Pau.

Ces sorties ont rassemblé plus de 150
personnes sur 'année.

Nous attendons le retour de la neige pour
repartir a la montagne en début d'année
2025..

Un bilan en demi-teinte pour 2024

Malgré l'augmentation du nombre de
bénéficiaires (12 personnes agées) et de
bénévoles (16), le nombre total de visites
réalisées a légerement diminué, passant
de 227 en 2023 a 204 en 2024.

Cette baisse est principalement due aux
contraintes de santé des personnes agées,
dont I'age moyen est de 89 ans. Beaucoup
de visites non réalisées sont liées a des
hospitalisations ou a des séjours prolongés
en maisons de repos, souvent suivis de

courtes vacances chez les enfants.

Il est important de souligner que les
difficultés,
continuent d'apporter un soutien précieux

bénévoles, malgré ces

a nos séniors.

Leur disponibilité, leur sérieux et leur
implication sont des facteurs clés qui
ont permis au Plan Solitude de gagner la
reconnaissance et la confiance des familles
et des personnes agées.

Les bindbmes, parfois composés de
remplagants préalablement présentés,
sont toujours accueillis de fagon amicale et
chaleureuse, ce qui témoigne de l'impact
humain et social de cette initiative.
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Espace - $éniors

Un appel a de nouveaux bénévoles :

Pourassurer la pérennité et 'harmonisation
durable du Plan Solitude, il est désormais
d'accueillir  de

essentiel nouveaux

bénévoles.

L'arrivée de bénévoles supplémentaires
permettra de mieux répondre aux besoins
croissants des séniors et de maintenir la
qualité du service proposé.

Si vous souhaitez vous engager et
contribuer a cette belle action solidaire,
n'hésitez pas a contacter le centre Alexis
Peyret pour obtenir plus d'informations.

Grace a l'implication de chacun, le Plan
Solitude pourra continuer a apporter
réconfort et soutien a nos ainés, et a faire
en sorte que personne ne se sente oublié,
méme dans les moments difficiles.

" _Espace - Familles
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Espace - Jeunes

Les projets jeunes réalisés en 2024 au sein
de l'espace jeunes du centre Alexis Peyret
ont été d'une grande richesse.

Ces initiatives collectives ont permis a de
nombreux jeunes de s'investir activement
dans leurs projets culturels.

Ces actions ont renforcé la cohésion, mais
aussi offert un espace d'expression et
d’'épanouissement personnel.

Projet Vidéo Games :

9 jeunes fréguentant régulierement
'espace jeunes, ont sollicité I'équipe
d’animation pour élaborer un festival dédié
aux jeux vidéo au centre AlexisPeyret.

Lors d'un week-end, ils ont proposé plus
de 300m? de gaming, une conférence a
environ 150 passionnés.

Autre moment fort du projet, un séjour de 3
jours sur Paris, pour rencontrer une équipe
professionnelle d'’eSport Gamer Origins et
découvrir le salon national des jeux vidéo,
La Paris Games Week.

Projet Escape Game:

Un groupe de 6 amis, partageant une
passion pour les énigmes ont monté leur
propre escape game sur les thémes du
Dark Web, du hacking et de l'espionnage.
De la création de I'histoire et des énigmes...
jusqu'a la conception informatique, le
travail réalisé était de grande qualité.

Ainsi, nous avons inclus I'animation dans
le programme des vacances estivales de la
CCLB.

Au cours du mois de juillet 2024, les jeunes
ont pu proposer leur escape game a une

quarantaine d'usagers du centre.
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Projet Danse:

Un groupe de 13 filles ont monté un projet
autour de leur passion commune pour la
danse.

C'est avec une volonté de partage et dans
une démarche solidaire qu’elles ont créé
une chorégraphie pour la présenter aux
résidents de 'EHPAD de Sauvagnon.

Les jeunes souhaitent poursuivre leur

projet avec un échange culturel avec des
danseuses anglophones.

Espace - Solidarité

L'espace solidarité citoyenneté a pour
objectif de faire rencontrer des personnes
différentes dans des projets collectifs
construits dans la concertation pour
répondre aux besoins detous.

Les jardins familiaux, [l'organisation
du Téléthon, la collecte de la banque
alimentaire ou la mise en place d'ateliers
de francais langue étrangeére sont des
exemples de ce que l'on trouve au sein de
cet espace.

Toutes ces actions contribuent a un mieux
vivre ensemble sur le territoire.
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Les naissances @

Nos félicitations aux parents de...

@7 4542 habitants
el

a Serres-Castet au 16F janvier 2025

ﬂg Les déces

Nos sincéres condoléances aux familles de...

AUGE Nicole, Marie
BERNADE Jeanne, Anne

BRACCINI (née JAUNIER) Monique, Rose, Frangoise
CASTAGNINO Jean, Romain, Gérard

CHARRE (née LAFOLIE) Annie, Nicole

CORREIA DE JESUS Manuel, Antonio

COUGET Louis, Isidore, Bernard

DELARBRE (née CATHARINA) Claude, Jeanne

FABRES (née DUCELLIER) Michéle, Gilberte

FLAMENT Francis, Clément

FLAMENT (née BICHE) Nicolle, Aline, Eugénie

GAUTHIER Jean-Luc

GONCALO DA SILVA (née SCHMITT) Claudine, Renée
JALIBERT (née POLOMACK) Saint-Yves, Véronique, Landebert
LAGARDE Michel, Yves, Roger

LASSEGNORE Paul

LAULHERET Michel, Jules

LENFANT DIT FAFFITTE (née TILH-BEGUE) Odette, Jeanne, Léonie
MENDIBOURE (née HEREDIA CARRASCO) Maria-Isabel
MOMESSO Henri

MONDETTE André

PERRQOT Jean-Pierre

PETROVIC Danica

PHAM HOAI (née POURSINES) Agnés, Marie, Elisabeth
PLANDE Jean-Marc, Alexis

ROBESSON (née BEBIOT) Marie, Jeanne, Yvonne
SANCHO (née COUZIGOU) Annick, Adele, Simonne
SEMBACH (née BLANCHARD) Marie-Christine

ZAVHORODNIA Taisa

AL R4

20/04/2024
06/06/2024
20/10/2024
06/05/2024
16/12/2024
20/10/2024
17/02/2024
23/06/2024
02/12/2024
01/10/2024
03/12/2024
05/07/2024
28/02/2024
18/02/2024
18/08/2024
19/01/2024
30/10/2024
10/08/2024
21/03/2024
01/10/2024
29/07/2024
08/07/2024
15/10/2024
14/10/2024
22/12/2024
31/12/2024
29/10/2024
29/11/2024
16/01/2024
16/04/2024
12/10/2024
31/03/2024

&) Les maniages

Tous nos voeux de bonheur a...

PHILIPPE Jean-Baptiste & LARRALDE Wanda
MARTIN Alexis & BIESCAS Alexandra

LAMBIN Thomas & JOLLY Clémentine

BOUSSE Germain & BAZET Aurélie

MONJON Anthony & CALVO-DE FREITAS Audrey
LAFON Pierre & CAMBET-DIT-BERDOT Charlene
CHAMBAUD Timothé & BONNECARRERE Julie
ARROSTEGUY Brandon & DI PAOLO Francesca
MARQUES Christophe & SANTOS Marina

ALBERTINO TUAZ Maéline 05/07/2024
ABEMONTI Bruna 05/12/2024
AGUILILLA GODOY Mélina, Jade 15/07/2024
BARADAT Timaél, Antoine, Gilles 04/11/2024

BEPPE A MOUBEKE Emmanuel, Christ 15/05/2024
BOUQUET DAUVET Alma 07/10/2024
BOUQUET DAUVET Lily 07/10/2024

BOYE Romy 17/10/2024 BOURG Henri
CABON Elina, Nathalie, Ludivine 14/06/2024
CASTY-RIGAL Lucien, Thibaut, Bastien 28/03/2024
COULEYON INNOCENTE Elizzio, Mickaél, Paul 11/09/2024

DA COSTA Mila 10/09/2024

DO CARMO RAMOS Leiya, Milla 01/08/2024
GAUTIER Antoine, Jean 15/06/2024
GOUPIL Louise 12/03/2024
GRILLON ETCHEBARNE Lilia, Claire, Nahitia 10/04/2024
GUICHOT Luna, Marie 19/04/2024
HEBERT RAYNOIR Baptiste 05/01/2024
IBANEZ Juliette 27/09/2024
INCHAUSPE Lise, Martine, Elisabeth 22/04/2024
JORDY Clara, Elise 11/04/2024
KOSNAR llyana, Maelys 18/07/2024
LAFARGUE Louise, Kate, Romane 28/03/2024
LUCIANI Mathis, Jean, Mickaél 23/10/2024
MARTINEZ MENDONCA Diego, Manuel 02/06/2024
MIYIMOU BARRO Althéa 22/04/2024
NAUDE Alessio 18/10/2024
NOCELLA Camille, Pierre-Yves, Michel 13/11/2024 NORTIER Yann
PASCUAL DE VERA Lissandro 05/08/2024
RICQUIER Noah 29/04/2024
ROBERT Ellie 19/11/2024

RODIE Noa, Sasha, Céme 14/12/2024

SALIS Julia, Céleste 04/10/2024
SANCHEZ TOSI Giulia, Jade 22/05/2024
SCHMIDMAYER Matej, Achille 03/06/2024
SENAC BELLEAU Eloi, Oihan 09/09/2024 TIZIANI Franck
SEVILLA Belén 13/05/2024
TEULE-CASTAING Louna 09/02/2024
VISOTTO Aria, Amélie, Martine 11/01/2024
LESCARRET Stéphane & HOURDEBAIGT Valérie 20/04/2024
ESTEVES Daniel & CORREIA Maryline 27/04/2024
MAIZY Olivier & FREYSSINET Carine 11/05/2024
FARISSI Amine & BENZEROUAL Nisrine 29/06/2024
VITIELLO Maxime & COSCHIERA Mégane 06/07/2024
DOMENGE Anthony & SLAYKI Mégan 06/07/2024
PERALTA Francois & MONJUSTE Patricia 13/07/2024
AL KAMEL Abdulrahman & SABBAGH Heba 26/07/2024
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—

27/07/2024
27/07/2024
27/07/2024
24/08/2024
31/08/2024
31/08/2024
14/09/2024
19/10/2024

09/11/2024
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