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Cours : Chemin du Liben 64121 Serres-Castet A c6té de la piscine de Serres-Castet

SAISON 2025 / 2026 JUDO SERRES CASTET

Année de naissance

2021-2020

2019-2018
2017-2016
2015_-2014 :
2013-2012
2011-2010-2009
: 2008-2067-2606

2005 et avant

Tél : 06.03.62.23.25 ou 06.19.03.34.18

@ : serrescastetjudo@gmail.com

Année 2025 / 2026 : Du 08 Septembre 2025 au 26 juin 2026

Catégories

EVEILS-JUDO

MINI-POUSSINS (E)
POUSSINS (ES)

BENJAMINS (ES)

MINIMES

CADETS (ES)

JUNIORS

SENIORS
JUITSU

TAISO
KATA

HANDI JUDO '
Seniors + +

Horaires 2025/ 2026

Jeudi 17h00-18h00

Lundide 17h 00218 h 00 et Jeudide 18 h 004219 h 00

Lundide 18 h00a 19h 00 et Vendredide 18h a19 h 00

Mardi 18h30 — 20h00

Vendredi 19h00-20h30

Jeudi de 19h15 4 20h15
Jeudi de 20h30 a 21h15



