
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

semaine

Salade composée BIO et locale / 

fromage
Carottes râpées Melon Tomates Maïs Concombre fromage frais 

du
Roti de porc froid Filet de poisson meunière Chipolatas Fricassé de volaille Sauté de Veau

22/06/2026
Taboulé Mélange de légumes Lentilles Riz Pommes vapeur

au
Edam Fromage Camembert

26/06/2026
Laitage Eclair chocolat Gâteau Acapulco Laitage Fruit

Barre bretonne / lait Fruits pain ou biscuit Laitage pain ou biscuit Pain/chocolat Brioche 

repas à thème  produits bio Repas végétarien  produits LOCAUX 

produits SIQO 

(label,AOP,AOC,HVE,    

BBC …)

produit bio local

 produits direct producteur

Un repas végétarien par semaineUn repas végétarien par semaine

Salade composée BIO et locale



DEJEUNER ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 

COQUES
GLUTEN

GRAINE DE 

SESAME
LAIT LUPIN

MOLLUSQUE

S
MOUTARDE OEUF POISSON SOJA SULFITES

SALADE AU FROMAGE BIO X

TABOULE BIO X

LAITAGE BIO X

GOUTERS ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 

COQUES
GLUTEN

GRAINE DE 

SESAME
LAIT LUPIN

MOLLUSQUE

S
MOUTARDE OEUF POISSON SOJA SULFITES

BARRE BRETONNE / LAIT X X X X X X

DEJEUNER ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 

COQUES
GLUTEN

GRAINE DE 

SESAME
LAIT LUPIN

MOLLUSQUE

S
MOUTARDE OEUF POISSON SOJA SULFITES

CAROTTES RAPEES BIO X X X X

FILET DE POISSON 

MEUNIERE
X X X X

POELEE DE LEGUMES 

MAISON BIO
X

FROMAGES VARIES X

ECLAIR AU CHOCOLAT X X X X

DEJEUNER ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 

COQUES
GLUTEN

GRAINE DE 

SESAME
LAIT LUPIN

MOLLUSQUE

S
MOUTARDE OEUF POISSON SOJA SULFITES

FROMAGES VARIES X

GÂTEAU ANANAS 

FRAMBOISE
X X X

GOUTERS ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 

COQUES
GLUTEN

GRAINE DE 

SESAME
LAIT LUPIN

MOLLUSQUE

S
MOUTARDE OEUF POISSON SOJA SULFITES

LAITAGE X X

MENU

Allergènes pour la journée du lundi 22 Juin 2026

Allergènes pour la journée du mardi 23 Juin 2026

Allergènes pour la journée du mercredi 24 Juin 2026

TOPAZE date d'édition : 18/06/2026



DEJEUNER ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 

COQUES
GLUTEN

GRAINE DE 

SESAME
LAIT LUPIN

MOLLUSQUE

S
MOUTARDE OEUF POISSON SOJA SULFITES

BLANQUETTE DE VOLAILLE X X

RIZ INDICA BIO X

LAITAGE X X

DEJEUNER ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 

COQUES
GLUTEN

GRAINE DE 

SESAME
LAIT LUPIN

MOLLUSQUE

S
MOUTARDE OEUF POISSON SOJA SULFITES

SAUTE DE VEAU X

POMME VAPEUR X

FROMAGES VARIES X

GOUTERS ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 

COQUES
GLUTEN

GRAINE DE 

SESAME
LAIT LUPIN

MOLLUSQUE

S
MOUTARDE OEUF POISSON SOJA SULFITES

BRIOCHE X X X

Allergènes pour la journée du jeudi 25 Juin 2026

Allergènes pour la journée du vendredi 26 Juin 2026

TOPAZE date d'édition : 18/06/2026
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